
 
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej  
Wojewódzki Urząd Pracy w Białymstoku, 
Oddział Terenowy  w  Suwałkach,  ul . Przytorowa 9B 

 

Nazwa przedsięwzięcia   
Termin realizacji 15-21.10.2018 

Działanie Data 
Czas trwania 

(godziny) 
Miejsce Forma zgłoszenia  / Kontakt 

Konsultacje indywidualne z doradcami zawodowymi dotyczące 
określenia predyspozycji zawodowych (w tym przedsiębiorczych) 
z wykorzystaniem testów, sporządzania dokumentów 
aplikacyjnych, poszukiwania pracy, przygotowania do rozmowy 
kwalifikacyjnej oraz zakładania i prowadzenia własnej 
działalności gospodarczej 

15-19.10.2018 9.00-13.00 
Siedziba OT  WUP 
w Suwałkach  
ul. Przytorowa 9B, 

 
 

osobiście lub telefonicznie 
87/ 566  66 01, 565 11 55 
e-mail: 
biwusu@wup.wrotapodlasia.pl 

 

 

„Asertywności można się nauczyć” – warsztat dla osób 
zainteresowanych tematem 

16.10.2018 9.00-14.00 

 
Siedziba OT  WUP 
w Suwałkach  
ul. Przytorowa 9B,  

 
osobiście lub telefonicznie 
87/ 566  66 01, 565 11 55 
e-mail: 
biwusu@wup.wrotapodlasia.pl 

 

mailto:biwusu@wup.wrotapodlasia.pl
mailto:biwusu@wup.wrotapodlasia.pl


Samopoznanie – klucz do świadomego wyboru zawodu – 
warsztat dla młodzieży powyżej 18 r. ż. 

17.10.2018 11.50 – 12.45 

 
Ośrodek Kształcenia 
Zawodowego w Suwałkach, 
ul. Kościuszki 23 
 

 
Grupa zamknięta 

 

Samopoznanie – klucz do świadomego wyboru zawodu – 
warsztat dla młodzieży powyżej 18 r. ż. 

18.10.2018 12.50- 14.25 

Zespół Szkół nr 6 im. Karola 
Brzostowskiego w 
Suwałkach  
ul. Sikorskiego 21 

Grupa zamknięta 
 

„Asertywności można się nauczyć” – warsztat dla osób 
zainteresowanych tematem 

19.10.2018 9.00-14.00 
Siedziba OT WUP 
w Suwałkach  
ul. Przytorowa9B 

Kontynuacja dla grupy z dnia 
16.10. 2018 

„Zakładam własną firmę”- warsztat dla osób zainteresowanych 
założeniem własnej działalności gospodarczej. 

18.10.2018 9.00-14.30 
Siedziba OT WUP  
w Suwałkach 
ul. Przytorowa 9B 

osobiście lub telefonicznie 
87/566 66 01, 87/565 11 55 

 


