CENTRA
ZDROWIA
PSYCHICZNEGO




Centra Zdrowia Psychicznego (CZP) zostaty utworzone w ramach programu pilotazowego Ministerstwa Zdrowia
(Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dn. 27.04.2018 r.). Ich celem jest objecie wszechstronng opiekg osGb
znajdujacych sig w kryzysach psychicznych i odejscie od tradycyjnego, izolacyjnego leczenia w warunkach
szpitalnych na rzecz opieki Srodowiskowej, zgodnie z Narodowym Programem Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Centrum Zdrowia Psychicznego to miejsce, gdzie osoby znajdujace sig w kryzysie psychicznym mogq otrzymat

. CZP jest
placowkg oferujaca kompleksowa pomoc psychiatryczng, psychologiczng oraz psychoterapeutyczng w ramach
Swiadczen Finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Pomoc udzielana przez CZP jest
Na pomoc mogg liczyé nawet osoby nieubezpieczone. Centra Zdrowia Psychicznego dedykowane s3 osobom

. Rbwniez cztonkowie rodzin, a takze bliscy i znajomi pacjentow z zaburzeniami

psychicznymi moga skorzystat ze wsparcia centrum, do ktorego ich bliski zgtosit si¢ po pomoc. Z pomocy
centrum mogy skorzystat takze osoby, ktdre zostaty wypisane ze szpitala, w celu uzyskania wsparcia w dalszym
dochodzeniu do zdrowia.

W wojewddztwie podlaskim zostato utworzonych 8 Centréw Zdrowia Psychicznego, a 129 na terenie catej Polski.
Kazde z Centrow Zdrowia Psychicznego ma okreslone powiaty, ktore obejmuje wsparciem (patrz s. 11-18: wykaz
CZP w woj. podlaskim).

W 2022 r. z pomocy Centréw Zdrowia Psychicznego skorzystato ok. 18,5 tysiaca pacjentow (dane Podlaskiego
Oddziatu NFZ).



Pacjenci w kryzysie psychicznym w CZP mogg liczyt na bezptatng
. Pomoc jest udzielana w zaleznosci
od potrzeb osoby zgtaszajacej problem. Moze przybierat Formy terapii indywidualnej lub grupowej, leczenia
w trybie dziennym, leczenia opartego na wizytach specjalistow w domu pacjenta, regularnych konsultacji,
ale rowniez przekazania odpowiednich informacii, czy tez interwencji jednorazowej. Jesli problem zostanie
oceniony jako pilny, terapia bedzie musiata rozpoczyc sie od momentu zgtoszenia. Specjalisci
na podstawie kontaktu z osobg doswiadczajacy kryzysu psychicznego opracowuj
Stosowane sg indywidualnie dobrane metody terapeutyczne, zgodne z obowigzujgcymi standardami leczenia
| wynikami badan. Pomoc moze obejmowat nastgpujace Formy:

* wizyty ,
e pobyt lub ;
e wsparcie zespotu (domowego), ktdry odwiedza pacjenta w domu.

Pacjenci przewlekle chorzy psychicznie z nasilonymi problemami w Funkcjonowaniu zyciowym, ktdrzy nie
wymagaj3 leczenia szpitalnego, a nie utrzymuja sie w innych Formach leczenia, objgci s3 opieka w zespole leczenia
Srodowiskowego (domowego). Podstawowg Formg kontaktu s3 wizyty domowe i zapewnienie $wiadczed
zdrowotnych w §rodowisku spotecznym pacjenta.

Centrum Zdrowia Psychicznego udziela pomocy:

e czynnej - obejmujacej leczenie | wsparcie osob z przewlektymi zaburzeniami psychiczaymi, ktore wymagaja
zapewnienia ciagtosci $wiadczen opieki zdrowotnej, aktywnego podtrzymywania kontaktu i wyprzedzajacego
rozwigzywania problemow;

o dtugoterminowej - leczenia stacjonarnego na oddziale (opieka catodobowa);

o krétkoterminowej - osobom z zaburzeniami epizodycznymi lub nawracajgcymi;

e doraznej - osobom w stanach nagtych i przypadkach pilnych (nagte, nieprzewidziane pogorszenie stanu
zdrowia, wymagajace podjgcia natychmiastowych czynnosci ratunkowych, leczniczych);

e konsultacyjnej.

.



W sktad Centrum Zdrowia Psychicznego
wchodzg nastepujace podjednostki:

Punkt Zgtoszeniowo-Koordynacyjny (PZK)
Oddziat Psychiatryczny Catodobowy

Oddziat Psychiatryczny Dzienny

7 —> ZespOt Leczenia Srodowiskowego

Poradnia Zdrowia Psychicznego

https://czp.org.pl


https://czp.org.pl/

To , do ktdrego trafia klient zgtaszajacy problemy dotyczace wtasnego zdrowia psychicznego
lub osoby bliskiej. Do punktu mozna zgtosic sie . Pracownik dyzurujacy

w punkcie dokonuje oceny i ustala pomocy danej osobie. Ponadto, pracownicy PZK udzielaj
informacji o zakresie dziatania Centrum i mozliwo$ci uzyskania $wiadczen opieki zdrowotnej, przeprowadzaj
wstepng ocene potrzeb zdrowotnych os6b zgtaszajacych, uzgadniaja wstepny plan postepowania. Pracownicy
PZK vzgadaniajg termin wizyty u lekarza psychiatry lub psychologa i wskazuja miejsce uzyskania niezbgdnego
Swiadczenia psychiatrycznego. W przypadkach wymagajacych takiego wsparcia pracownik socjalny wskaze miejsca
uzyskania niezbgdnego Swiadczenia z zakresu pomocy spoteczne;.

Gtowne zadania punktu zgtoszeniowo-koordynacyjnego to:

. dotyczacych zasad dziatania CZP, mozliwosci uzyskania odpowiednich Form pomocy,
skierowanie na konsultacje psychiatryczng lub psychologiczng, telefonicznie, mailowo lub osobiscie;

e przeprowadzenie wstepnej 0sob zgtaszajgcych sig po pomoc oraz uzgodnienie
wstepnego planu postepowania pomocowego;

e udzielanie mozliwego w zakresie zgtaszanych potrzeb zdrowotnych;

e uzgodnienie przyjecia i wskazanie miejsca uzyskania niezbgdnej pomocy w przypadkach pilnych;

. opieki zdrowotnej.



Zajmuje sig oraz przewlektych chordb i zaburzed psychicznych
w fazie zaostrzenia. Znajduje sie | dysponuje okreslong liczbg miejsc dla pacjentow. W oddziale
zatrudnieni sg lekarze psychiatrzy, psychologowie, personel pielggniarski, terapeuta zajeciowy, sanitariusze,
pracownik socjalny. Chorzy korzystajq z

Nawigzywany i podtrzymywany jest kontakt ze Srodowiskiem rodzinnym pacjentow. Po wypisaniu z oddziaty
pacjent kontynuuje leczenie w Poradni Zdrowia Psychicznego, Oddziale Dziennym lub Zespole Leczenia
Srodowiskowego. W czasie hospitalizacji w razie potrzeby pacjenci sg konsultowani przez lekarzy innych
specjalnosci pracujacych w szpitalu.



ODDZIAL PSYCHIATRYCZNY DZIENNY

Przeznaczony jest dla osob dorostych, zarGwno tych, ktore po raz pierwszy zmagajq sig z kryzysem
psychicznym, jak tez dla rekonwalescentow po hospitalizac) stacjonarnej, a takze osGb wymagajacych szeroko
rozumianego leczenia przy kolejnych zaostrzeniach rozpoznanej wezesniej choroby czy zaburzenia. Zadaniem
Oddziatu dziennego jest diagnozowanie, leczenie, terapia i renabilitacja osdb z zaburzeniami psychicznymi,
ktore wymagaj profesjonalnej pomocy w wigkszym zakresie niz ta oferowana przez Poradni¢ Zdrowia
Psychicznego, ale nie wymagajacych catodobowe] opieki szpitalne;.

Sredni czas pobytu na oddziale wynosi okoto 3 miesigcy. Jego celem jest poprawa stanu psychicznego pacjenta

i polepszenie jego Funkcjonowania w rolach spotecznych do poziomu niewymagajacego dalszej hospitalizacii.
Zadaniem Oddziatu Dziennego jest pomoc w utrzymaniu komfortu zycia pomimo choroby w oparciu o pomoc
ambulatoryjng. Za okres leczenia w razie potrzeby wystawiane jest zwolnienie lekarskie.

Oddziat Dzienny Psychiatryczny w szpitalu dysponuje okre§long liczhg miejsc dziennego pobytu i jest czynny
od poniedziatku do pigtku w okre§lonych godzinach (np. 8.00-15.00). Funkcjonowanie oddziatu reguluje
wewngtrzny requlamin majacy na celu stworzenie poczucia bezpieczenstwa, dobrych relacji wewnatrz
spoteczno$ci oddziatu oraz optymalnych warunkéw uczestnictwa w terapii. Oddziat ma mozliwost korzystania
z zaplecza diagnostycznego szpitala.




ZESPOL LECZENIA SRODOWISKOWEGO

Zapewnia $wiadczenia zdrowotne w miejscu zamieszkania pacjentom, ktorzy:
e zakoficzyli leczenie w oddziale catodobowym lub dziennym i wymagajq dalszego wsparcia w Srodowisku,
w ktorym mieszkaja;
o z ktorymi nie udato sig uzyskat trwatej efektywnej wspotpracy w leczeniv w warunkach z oddziatu szpitalnego
lub poradni (chorzy wielokrotnie hospitalizowani);
e nie utrzymujq si¢ w innych Formach leczenia.

W zespole zatrudnione sg osoby o réznych specjalnosciach zawodowych: psychiatra, psycholog, terapeuta
Srodowiskowy, plelegniarka, pracownik socjalny. Kazdy pacjent Zespotu ma swojego terapeute, z ktorym
realizuje indywidualny program terapeutyczny.

Zespot utrzymuje takze kontakt i wspotpracuje z rodzing, Srodowiskiem pacjenta oraz instytucjami

| organizacjami spotecznymi, takimi jak: oSrodki pomocy spotecznej, lekarze rodzinni, pielggniarki Srodowiskowe.
Celem pracy zespotu jest skrocenie czasu pobytu w oddziale catodobowym, a takze zapobiegania nawrotom

i uniknigcie hospitalizacji oraz aktywizacja pacjenta w jego Srodowisku domowym.




Zajmuje sig 0sob dorostych z réznymi zaburzeniami psychiczaymi
(w tym np. o charakterze nerwicowym i psychosomatycznym).

Pracuja w nigj . Stosowane jest leczenie psychofarmakologiczne i rOzne Formy oddziatywan
psychoterapeutycznych.

Do poradni zdrowia psychicznego mozna umowit sig na konsultacje w okreslonych dniach i godzinach.



Do Centrum Zdrowia Psychicznego klient mozna udat sig , ktory go trapi.
Niezaleznie czy bedg to problemy osobiste zwigzane z utratg bliskiej osoby, mysli samobojcze, trudnosci
Z pogodzeniem sig z chorobg np. nowotworowg, czy ktopoty z bezsennoscig.

W ofercie Centrum Zdrowia Psychicznego znajduje sig takze diagnostyka i leczenie zaburzef , 2aburzen
, schizofrenii i innych oraz w niezbgdnym zakresie zaburzen psychicznych wieku podesztego,
w tym . CZP pomaga w trudnosciach zwigzanych z problemami i



o Lekarz psychiatra

» Psycholog

» Psychoterapeuta

» Terapeuta zajgciowy

« Koordynator rejestracji
« Koordynator opieki

o Asystent zdrowienia

Funkcja koordynatora opieki w Centrach Zdrowia Psychicznego zostata powotana w celu zapewnienia wtaSciwych
Swiadczen opieki zdrowotnej, zgodnych z planem terapii oraz dostarczania osobom potrzebujacym pomocy
informacji o przystugujacych Swiadczeniach opieki zdrowotnej w ramach centrum. Ponadto koordynator to
specjalista (np. pielegniarka psychiatryczna, psycholog, terapeuta Srodowiskowy, absolwent kierunku zdrowie
publiczne), ktory w pierwszej kolejnosci po dokonaniu oceny potrzeb osoby zgtaszajacej sig do centrum ustali
wstepny plan pomocy i termin jej udzielenia. Kazdy pacjent przyjety do Zespotu ma swojego koordynatora
opieki, czyli opiekuna-terapeute, z ktorym realizuje indywidualny program terapeutyczny. Koordynator opieki
utrzymuje takze kontakt i wspOtpracuje z rodzing, Srodowiskiem pacjenta, odpowiednimi placowkami leczacymi
(szpital, poradnie) oraz innymi instytucjami i organizacjami spotecznymi.

Asystent zdrowienia to osoba, ktdra sama doSwiadczyta kryzysu psychicznego i po odpowiednim
specjalistycznym szkoleniu moze zostat zatrudniona i wiaczona do zespotow prowadzacych leczenie i wsparcie
0sdb z zaburzeniami psychicznymi. Jego rolg jest towarzyszenie leczonemu pacjentowi w CZP, wspieranie go,
dzielenie sig wtasnym do$wiadczeniem kryzysu psychicznego i zdrowienia.
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V\/gkaz Centrow Zdrowia Psgchicznego
utworzonych w woj. podlaskim

Samodzielny Publiczny Psychiatryczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej im. dr. Stanistawa Deresza w Choroszczy

Pl. Dr Zygmunta Brodowicza 1
(podmiot prowadzacy CZP)
https://sppchoroszcz.med.pl

Punkt Zgtoszeniowo-Koordynacyjny CZP:
Ul. Radzyminska 2

15-674 Biatystok

Tel. 665 981 011 (umbw sie na wizyte)
pzk.radzyminska@sppchoroszcz.med.pl

Miejsce vdzielania pomocy doraznej CZP:
lzba Przyjet Psychiatryczna

ul. Plac Brodowicza 1

16-070 Choroszcz

tel. 85 719 10 91 wew. 220

Oddziat szpitalny catodobowy CZP:
Oddziat ogolnopsychiatryczny CZP
ul. Plac Brodowicza 1

16-070 Choroszcz

ul. 85 719 10 91 wew. 3358

Poradnie zdrowia psychicznego bez PZK
Poradnia Zdrowia Psychicznego

ul. Radzymifnska 2

15-674 Biatystok

tel. 85 74 34 044

tel. 601 415 192

Obszar dziatania:
1/3 m. Biategostoku
Kod TERYT: 2061
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https://sppchoroszcz.med.pl/
https://sppchoroszcz.med.pl/

ngaz Centréw Zdrowia Psgchicznego
utworzonych w woj. podlaskim

Centrum Zdrowia Psychicznego REVIT spotka z o.0.
Podlaskie Centrum Psychogeriatrii
(podmiot prowadzacy CZP)

ul. Swobodna 38
Podlaskie Centrum Psychogeriatrii
https://pcp.bialystok.pl

Strona Gtowna - Centrum Zdrowia Psychicznego REVIT
https://psychiatria.bialystok.pl

Punkt Zgtoszeniowo-Koordynacyjny CZP
ul. Swobodna 38/8

15-756 Biatystok

tel. 536 452 030

tel. 536 4735 569
pzk@psychiatria.bialystok.pl

Obszar dziatania:

1/3 m. Biategostoku
Kod TERYT: 2061
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https://pcp.bialystok.pl/
https://pcp.bialystok.pl/
https://pcp.bialystok.pl/
https://psychiatria.bialystok.pl/
mailto:pzk@psychiatria.bialystok.pl

V\/gkaz Centrow Zdrowia Psgchicznego
utworzonych w woj. podlaskim

Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Biatymstoku

ul. M.C. Sktodowskiej 243
(podmiot prowadzacy CZP)
https://uskwb.pl

Punkt Zgtoszeniowo — Koordynacyjny CZP:
Ul. Wotodyjowskiego 2

15-272 Biatystok

Tel. 85 831 73 15, 835 831 73 00
czp@uskwb.pl

Miejsce vdzielania pomocy doraznej:

pomieszczenia na parterze w Klinice Psychiatrii CZP,
ul. Wotodyjowskiego 2,

tel. 85 831 #3 12, 85 831 80 00 (centrala)

Oddziat szpitalny catodobowy CZP: Odziat
Psychiatryczny CZP, ul. Wotodyjowskiego 2,
tel. 85 831 73 10

Obszar dziatania:
1/3 m. Biategostoku
miasto Bia{gstok, osiedle Piaski

-13% -


https://uskwb.pl/
mailto:czp@uskwb.pl

V\/gkaz Centrow Zdrowia Psgchicznego
utworzonych w woj. podlaskim

Szpital Wojewddzki im. Kardynata Stefana
Wyszynskiego w tomzy

ul. Marsz. Joézefa Pitsudskiego 11

(podmiot prowadzacy CZP)
https://www.szpital-lomza.pl/
https://www.szpital-lomza.pl/index.php?wiad=1159

Punkty Zgtoszeniowo — Koordynacyjne CZP:

Punkt nr 1

Szpitala Wojewddzkiego im Kardynata Stefana
Wyszyhnskiego w tomzy (budynek Z, parter)
ul. Al. Marsz. Joézefa Pitsudskiego 11
18-404 tomza

tel. 86 47 33 3351
pzk1-lomza@szpital-lomza.pl

Punkt nr 2

Szpitala Wojewddzkiego im Kardynata Stefana
Wyszyhnskiego w tomzy (budynek H, pok. 36)
ul. Al. Marsz. Joézefa Pitsudskiego 11
18-404 tomza

tel. 86 473 32 57

tel. 86 473 32 70
pzk2-lomza@szpital-lomza.pl

Obszar dziatania:
m. tomza, powiaty: {omZghski, zambrowski
Kody TERYT: 2062, 2007, 2014
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https://www.szpital-lomza.pl/
https://www.szpital-lomza.pl/index.php?wiad=1159
mailto:pzk1-lomza@szpital-lomza.pl
mailto:pzk2-lomza@szpital-lomza.pl

V\/gkaz Centrow Zdrowia Psgchicznego
utworzonych w woj. podlaskim

Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej w Suwatkach

ul. Szpitalna 62 (podmiot prowadzacy CZP)
http://spspzoz.pl/
Centrum Zdrowia Psychicznego - SPSPZOZ

Punkty Zgtoszeniowo-Koordynacyjne

czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 8-18
Punkt nr 1

Szpital Psychiatryczny w Suwatkach

ul. Szpitalna 62

16-400 Suwatki

tel. 87 562 64 71

pzki1-suwalki@spspzoz.pl

Punkt nr 2

Poradnia Zdrowia Psychicznego
NZOZ ,Eskulap” w Augustowie
ul. Wojska Polskiego 31
16-300 Augustow

tel. 87 643 27 64

tel. 87 643 02 54
pzkZ-augustow@spspzoz.pl

Punkt nr 3

Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dorostych
ul. Wojska Polskiego 60 D

16-500 Sejny

tel. 87 566 90 40

Obszar dziatania:
m. Suwatki, powiaty: suwalski, augustowski, sejnenski
Kody TERYT: 2063, 2012, 2001, 2009
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http://spspzoz.pl/
http://spspzoz.pl/centrum-zdrowia-psychicznego/
mailto:pzk1-suwalki@spspzoz.pl%20
mailto:pzk2-augustow@spspzoz.pl%20

V\/gkaz Centrow Zdrowia Psgchicznego
utworzonych w woj. podlaskim

Szpital Ogdlny w Kolnie

ul. Wojska Polskiego 69
18-500 Kolno

sekretariat: tel. 86 278 23 50
https://www.szpitalkolno.pl/

O$rodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej
| Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mtodziezy
UL. 11 Listopada 1

18-500 Kolno

tel. 86 273 93 68

Obszar dziatania:
owiat kolnenski
od TERYT: 2006
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https://www.szpitalkolno.pl/

Wykaz Centrow Zdrowia Psgchicznego
utworzonych w woj. podlaskim

Szpital Ogélny im. dr. Witolda Ginela w Grajewie

ul. Konstytucji 3 Maja 34 (podmiot prowadzgcy CZP)

tel. 86 272 32 75, tel. 691 224 321
czp@szpital-grajewo.pl
https://szpital-grajewo.pl/centrum-zdrowia-psychicznego

Punkt Zgtoszeniowo-Koordynacyjny CZP

Punkt mie§ci przy Poradni Zdrowia Psychicznego Szpitala Ogolnego

im. dr W. Ginela w Grajewie, ul. Konstytucji 3 Maja 34, 19-200 Grajewo
tel. 691 224 321, tel. 86 272 32 71 wew. 243
pzk.psychiatria@szpital-grajewo.pl

Miejsce udzielania pomocy doraznej CZP

lzba Przyjet — bezposrednio w oddziale catodobowynm

Szpitala Ogdlnego im. dr Witolda Ginela w Grajewie

ul. Konstytucji 3 Maja 34, tel. 86 272 32 71 wew. 356

Oddziat szpitalny catodobowy CZP

Oddziat psychiatryczny Szpitala Ogo6lnego im. dr Witolda Ginela w Grajewie
ul. Konstytucji 3 Maja 34, tel. 86 272 32 71

Poradnie zdrowia psychicznego bez Punktu Zgtoszeniowo-Koordynacyjnego:
Poradnia nr 1

Poradnia Zdrowia Psychicznego Szpitala Ogdlnego im. dr Witolda Ginela

w Grajewie, ul. Konstytucji 3 Maja 34, tel. 86 272 32 71 wew. 248
Poradnia nr 2

Poradnia Zdrowia Psychicznego Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotne]
“MEDICUS” w Grajewie

ul. Potudnie 9, tel. 86 272 43 30

Poradnia nr 3

Poradnia Zdrowia Psychicznego w Knyszynie

ul. 6rodzidska 96, SPZOZ im. dr Edwarda Jelskiego w Knyszynie

Obszar dziatania: powiaty: grajewski, moniecki
Kod TERYT: 2004, 2008
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mailto:czp@szpital-grajewo.pl
https://szpital-grajewo.pl/centrum-zdrowia-psychicznego
mailto:pzk.psychiatria@szpital-grajewo.pl

Wykaz Centrow Zdrowia Psgchicznego
utworzonych w woj. podlaskim

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w HajndOwce

ul. Doc. Adama Dowgirda 9, 17-200 Hajnodwka (podmiot prowadzacy CZP)
https://spzozhajnowka.pl (Centrum Zdrowia Psychicznego)
czp@spzozhajnowka.pl

Punkty Zgtoszeniowo - Koordynacyjne CZP:

Punkt nr 1

Punkt przy Poradni Zdrowia Psychicznego CZP - Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej w Hajndwce (budynek F)

ul. Doc. Adama Dowgirda 9, tel. 85 682 90 04,
pzk_hajnowka@spzoz.hajnowka.pl

Punkt nr 2

Punkt w Siemiatyczach przy Poradni Zdrowia Psychicznego CZP

ul. Szpitalna , tel. 85 636 14 74, pzk_siemiatycze@spzoz.hajnowka.pl
Miejsce udzielania pomocy doraznej CZP

lzba Przyjet¢ — lekarz dyzurny Oddziatu Psychiatrycznego Catodobowego
CZP w Hajnowce, Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotne|

w Hajnowce, ul. Doc. Adama Dowgirda 9, (budynek F), tel. 85 682 91 54
Oddziat szpitalny catodobowy CZP

Oddziat Psychiatryczny Catodobowy CZP w Hajndwce, Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Hajndwcee,

ul. Doc. Adama Dowgirda 9, (budynek F), tel. 85 682 91 54

Poradnie zdrowia psychicznego bez Punktu Zgtoszeniowo-Koordynacyjnego:
Poradnia nr 1

Poradnia Zdrowia Psychicznego CZP w Hajndwce

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Hajnowce

ul. Doc. Adama Dowgirda 9, (budynek F), tel. 85 682 90 03

Poradnia nr 2

Poradnia Zdrowia Psychicznego CZP, ul. Szpitalna 8, 17-300 Siemiatycze
tel. 85 656 14 74

Poradnia nr 3

Poradnia Zdrowia Psychicznego CZP, ul. Jagiellonska 32, 17-100 Bielsk
Podlaski, tel. 575 070 035

Obszar dziatania: powiaty: hajnowski, bielski, siemiatycki
Kody TERYT: 2005, 2003, 2010
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https://spzozhajnowka.pl/
https://spzozhajnowka.pl/strona-3406-centrum_zdrowia_psychicznego.html
mailto:czp@spzozhajnowka.pl
mailto:pzk_hajnowka@spzoz.hajnowka.pl%20
mailto:pzk_hajnowka@spzoz.hajnowka.pl%20
mailto:pzk_siemiatycze@spzoz.hajnowka.pl

Opracowanie wtasne na podstawie Mapy Centréw Zdrowia Psychicznego - https://czp.org.pl,
rozporzadzenia Ministra Zdrowia oraz wykazu Podlaskiego NFZ

Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 kwietnia 2018 r. w sprawie programu pilotazowego w centrach
zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r. poz. 2086, z poin. zm.), projekt zmian rozporzadzenia Akt prawny
(rcl.gov.p0)

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 20232030

Pilotaz Centréw Zdrowia Psychicznego - https://czp.org.pl/

Podlaski Oddziat Wojewddzki NFZ — Od 1 marca dwa nowe Centra Zdrowia Psychicznego w regionie
(nfz-bialystok.pl)

Centrum Zdrowia Psychicznego REVIT (psychiatria.bialystok.pl)

Szpital Psychiatryczny w Suwatkach - Centrum Zdrowia Psychicznego - SPSPZOZ

Szpital Ogolny w Grajewie - https://szpital-grajewo.pl/centrum-zdrowia-psychicznego

Szpital w Hajnowce - Centrum Zdrowia Psychicznego - Portal - Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Hajndwee (spzozhajnowka.pl)
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https://legislacja.rcl.gov.pl/docs/516/12368050/12942358/12942359/dokument598823.pdf
https://czp.org.pl/
https://www.nfz-bialystok.pl/aktualnosci-oddzialu/od-1-marca-dwa-nowe-centra-zdrowia-psychicznego-w-regionie/
https://www.nfz-bialystok.pl/aktualnosci-oddzialu/od-1-marca-dwa-nowe-centra-zdrowia-psychicznego-w-regionie/
https://www.nfz-bialystok.pl/aktualnosci-oddzialu/od-1-marca-dwa-nowe-centra-zdrowia-psychicznego-w-regionie/
https://psychiatria.bialystok.pl/
http://spspzoz.pl/centrum-zdrowia-psychicznego/
https://szpital-grajewo.pl/centrum-zdrowia-psychicznego
https://spzozhajnowka.pl/strona-3406-centrum_zdrowia_psychicznego.html
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KARIERY ZAWODOWE]

https://wupbialystok.praca.gov.pl



