
 

 

Powiatowy Urząd Pracy Powiatowy Urząd Pracy w Białymstoku Filia w Łapach 
                                        18- 100 Łapy, ul. Boh. Westerplatte 8 

Nazwa przedsięwzięcia Ogólnopolski Tydzień Kariery w PUP Białystok Filii w Łapach 

Termin realizacji 19- 25.10.2015 

Działanie Data Czas trwania 
( godziny) 

Miejsce Forma 
zgłoszenia/kontakt 

Grupowa informacja zawodowa  nt. 
„ Skuteczna  autoprezentacja  

na rynku pracy” 

19.10.2015 
(poniedziałek) 

Godz. 10.00- 
11.30 

Sala informacji 
zawodowej tut. 

urzędu – pok. nr. 10 

Osobiście na miejscu 

Warsztaty nt. 
„Samopoznanie i wzbudzanie 

motywacji do rozwoju 
zawodowego  

i aktywnego poszukiwania pracy” 

20-21.10.2015 
(wtorek- 

środa) 

Godz. 10.00- 
12.30 

Sala informacji 
zawodowej tut. 

urzędu – pok. nr. 10 

Informacje i zapisy 
osobiście do dn. 

19.10.2015 u doradców 
klienta lub doradcy 

zawodowego - 
pok.3,4,5,6 
tut. urzędu 

Grupowa informacja zawodowa  nt. 
„Rozmowy kontrolowane-  

jak przygotować się  
do rozmowy kwalifikacyjnej” 

23.10.2015 
(piątek) 

Godz. 10.00- 
11.30 

Sala informacji 
zawodowej tut. 

urzędu – pok. nr. 10 

Osobiście na miejscu 

Stoisko informacyjne promujące 
usługi 

i instrumenty rynku 

19-23.10.2015 
(poniedziałek- 

piątek) 

Godz. 07.30- 
15.30 

Na terenie 
tut. urzędu 

Osobiście na miejscu 

Indywidualne konsultacje z doradcą 
zawodowym 

19-23.10.2015 
(poniedziałek- 

piątek) 

Godz.  
8- 10 

12- 15 

Pok.nr 5 Osobiście na miejscu 

Indywidualne konsultacje z doradcą 
klienta 

19-23.10.2015 
(poniedziałek- 

piątek) 

Godz.  
8- 15 

Pok. nr  3, 4,  
5, 6 

Osobiście na miejscu 

 


