
 

Powiatowy Urząd Pracy Powiatowy Urząd Pracy w Hajnówce 

 

Nazwa przedsięwzięcia Ogólnopolski Tydzień Kariery 

 

Termin realizacji 19.10.2015r. – 25.10.2015 r. 

 

 

Działania 

Data 

 

Czas 

trwania 

(godziny) 

 

Miejsce 

 

Forma zgłoszenia 

/Kontakt 

 

Dzień otwarty                           

dla bezrobotnych – 

indywidualne konsultacje            

z doradcą klienta 

 

19.10.2015r. 08:00 – 14:00 PUP 

Hajnówka, 

pokój nr 3, 

20 

Kontakt osobisty             

w pokoju nr 3, 20 

 

„Warsztat samopoznania” 

-grupowa porada zawodowa 

 

20.10.2015r. 

 

 

 

10:00 – 13:00 PUP 

Hajnówka, 

pokój nr 13 

Kontakt osobisty             

w pokoju nr 20             

lub pod numerem 

telefonu 85 6829624 

 

 

„ Internet jako pomoc               

w poszukiwaniu pracy” 

-grupowa porada zawodowa 

 

21.10.2015r. 10:00 – 13:00 PUP 

Hajnówka, 

pokój nr 13 

Kontakt osobisty                 

w pokoju nr 20             

lub pod numerem 

telefonu 85 6829624 

 

 

„ CV, LM  – moja 

wizytówka” 

- pomoc w redagowaniu 

dokumentów aplikacyjnych 

 

22.10.2015r. 09:00 – 13:00 PUP 

Hajnówka, 

pokój nr 20  

Kontakt osobisty              

w pokoju nr 20             

lub pod numerem 

telefonu 85 6829624 

 

Konsultacje z doradcą 

zawodowym                       

– diagnozowanie 

predyspozycji zawodowych, 

pomoc w ustaleniu 

indywidualnej ścieżki 

kariery 

 

   23.10.2015r. 09:00 – 13:00 PUP 

Hajnówka,  

pokój nr 20 

Kontakt osobisty           

w pokoju nr 20              

lub pod numerem 

telefonu 85 6829624 

 


