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I. Europejski System Opisu Ksztatcenia Jezykowego CEFR

Europejski System Opisu Ksztalcenia Jezykowego (ESOKJ, ang. Common European
Framework of Reference for Languages, CEFR) to klasyfikacja opisujaca stopien znajomosci
jezyka obcego w mowieniu, stluchaniu, czytaniu i pisaniu. SzeSciostopniowa skala CEFR
pozwala nie tylko okresli¢ poziom zaawansowania wedlug jednego standardu, ale tez
poréwnac¢ ze soba egzaminy z kilku jezykow. Poziomy Al i A2 okre$laja poczatkujacy
stopienn znajomosci jezyka, poziomy Bl i B2 - samodzielny, a poziomy Cl i C2
zaawansowany. Kazdy z poziomoéw oznacza opanowanie okreslonych umiejetnosci
jezykowych w zakresie moéwienia, rozumienia i pisania. OpiSy poziomow i odpowiadajacych
im umiejetno$ci przedstawiajg si¢ nastepujaco:

Al - poziom podstawowy - Osoba postugujaca si¢ jezykiem na tym poziomie potrafi
zrozumie¢ znane jej stowa i1 bardzo podstawowe wyrazenia dotyczace zycia codziennego,
rodziny i otoczenia. Potrafi bra¢ udzial w rozmowie pod warunkiem, ze rozmdéwca jest gotow
powtarza¢ lub inaczej formulowaé swoje mysli, a tempo wypowiedzi musi by¢ wolne
i wyrazne. Potrafi przedstawia¢ siebie i innych oraz formutowaé pytania z zakresu zycia
prywatnego, dotyczace np. miejsca, w ktérym mieszka, ludzi, ktérych zna 1 rzeczy, ktore
posiada. Poradzi sobie z wypelieniem formularza z danymi osobowymi, uzyje prostych
wyrazen i zdan, aby opisa¢ miejsce lub osobe.

A2 — poziom podstawowy - Osoba postugujaca si¢ jezykiem na tym poziomie potrafi
zrozumie¢ wyrazenia i najczesciej uzywane stowa, zwigzane ze sprawami dla niej waznymi
(np. podstawowe informacje dot. rodziny, zakupdéw, miejsca zamieszkania, zatrudnienia).
Potrafi zrozumie¢ gtéwny sens zawarty w krotkich, prostych komunikatach 1 ogloszeniach.
Rozumie krotkie, proste listy prywatne. Potrafi bra¢ udzial w zwyklej, typowej rozmowie
wymagajacej prostej i bezposredniej wymiany informacji na znane tematy. Na tym poziomie
jeszcze nie rozumie wystarczajagco duzo, by samemu podtrzymywaé rozmowg. Potrafi
przygotowac krotkie i proste notatki lub wiadomos$ci wynikajace z doraznych potrzeb.

Bl — poziom samodzielno$ci - 0soba postugujaca si¢ jezykiem na tym poziomie rozumie
gtowne mysli zawarte w jasnych, standardowych wypowiedziach, ktore dotycza znanych jej
tematow, typowych dla domu, szkotly, czasu wolnego itd. Potrafi zrozumie¢ gtowne watki
wielu programow radiowych i telewizyjnych, jesli informacje sa podawane stosunkowo
wolno 1 wyraznie. Rozumie teksty skladajace si¢ glownie ze stow najczesciej wystepujacych,
dotyczacych zycia codziennego lub zawodowego. Rozumie opisy wydarzen, uczu€ i pragnien
zawarte w prywatnej korespondencji. Radzi sobie w sytuacjach komunikacyjnych, ktore moga
si¢ zdarzy¢ podczas podrozy po kraju lub regionie, gdzie mowi si¢ danym jezykiem. Potrafi
tworzy¢ proste, spdjne wypowiedzi na tematy, ktoére sa jej znane lub ktore ja interesuja.
Potrafi opisywa¢ zdarzenia i przezycia, marzenia, nadzieje i aspiracje, krotko uzasadniajac lub
wyjasniajgc wiasne poglady 1 plany.

B2 — poziom samodzielno$ci - 0soba postugujaca si¢ jezykiem na tym poziomie potrafi
zrozumie¢ dhuzsze wypowiedzi 1 wyklady oraz nadaza¢ za skomplikowanymi nawet
wywodami, pod warunkiem ze zna temat. Rozumie wigkszo$¢ wiadomosci telewizyjnych
1 programOw o sprawach biezacych. Czyta ze zrozumieniem artykuty i reportaze dotyczace
probleméw wspolczesnego Swiata, rozumie wspoOlczesng proze literacka. Potrafi
porozumiewa¢ si¢ do$¢ ptynnie 1 spontanicznie, moze prowadzi¢ rozmowy z rodzimymi
uzytkownikami jezyka, bra¢ udzial w dyskusji na znane jej tematy. Potrafi formulowac
przejrzyste 1 rozbudowane wypowiedzi na rozne tematy zwigzane z dziedzinami, ktore dang
osobe interesuja. Jest w stanie wyjasni¢ swoj punkt widzenia w danej kwestii oraz podac
argumenty za i1 przeciw. Potrafi pisa¢ zrozumiate teksty na dowolne tematy zwigzane ze
swoimi zainteresowaniami, rozprawki, opracowania, listy.



C1 - poziom bieglosci - 0osoba postugujaca si¢ jezykiem na tym poziomie rozumie dtuzsze
wypowiedzi, ztozone teksty informacyjne i literackie, programy telewizyjne i filmy. Potrafi
wypowiada¢ si¢ plynnie, spontanicznie, bez wigkszego trudu znajdujac wlasciwe
sformutowania. Skutecznie 1 swobodnie potrafi poslugiwaé si¢ jezykiem w kontaktach
towarzyskich i sprawach zawodowych. Precyzyjnie formutuje swoje mysli i poglady, zrecznie
nawigzujac do wypowiedzi rozmowcow. Potrafi przedstawi¢ swoj punkt widzenia, pisaé
o ztozonych zagadnieniach, dostosowujac styl tekstu do potencjalnego czytelnika.

C2 — poziom bieglosci - 0soba postugujaca si¢ jezykiem na tym poziomie nie ma zadnych
trudnos$ci ze zrozumieniem jakiejkolwiek wypowiedzi méwionej, stuchanej, czy odbieranej za
posrednictwem medidw, nawet przy szybkim tempie mowienia. Rozumie skomplikowane
teksty, podreczniki, specjalistyczne artykuty i dzieta literackie. Potrafi bez wysitku braé¢
udziat w kazdej rozmowie lub dyskusji. Mowi plynnie, potrafi przeformutowywaé swoje
wypowiedzi. Dobrze zna i stosuje wyrazenia idiomatyczne i potoczne. Umie pisa¢ plynne,
zrozumiale teksty, stosujac odpowiedni z danym przypadku styl.!

Il. Egzaminy i certyfikaty jezykowe

1. Certyfikaty Cambridge

Certyfikaty Cambridge potwierdzaja znajomo$¢ jezyka angielskiego na okreslonym
poziomie, zgodnie z Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy. Sa uznawane
przez uniwersytety w Polsce i za granica, jak rowniez honorowane przez wigkszos¢ duzych
firm i urzedéw rekrutujacych na stanowiska wymagajace znajomosci jezyka angielskiego.
Certyfikaty stanowig takze potwierdzenie znajomosci jezyka angielskiego dla przewodnikow
wycieczek, studentdow, o0sOb przystgpujacych do egzaminu doktorskiego. Dyplomy
obowigzuja bezterminowo. Egzaminy organizowane s3a trzy razy w roku: marzec,
maj/czerwiec, listopad/grudzien przez osrodki egzaminacyjne Cambridge.

Certyfikaty Cambridge z jezyka angielskiego:

» KET — Key English Test (poziom A2)
PET — Preliminary English Test (poziom B1)
FCE — First Certificate in English (poziom B2)

CAE — Certificate in Advanced English (poziom C1)

YV V V V

CPE — Certificate of Proficiency in English (poziom C2)

Lokalizacje o$rodkéw egzaminacyjnych: Warszawa, Krakéw, Wroctaw, Gdansk, Koszalin,
Lodz, Poznan, Katowice, Czestochowa, Lublin, Szczecin, Kielce, Bydgoszcz, Rzeszow,
Bialystok, Olsztyn, Opole.

! Europejski System Opisu Ksztatcenia Jezykowego — Tabela samooceny,
https://europass.cedefop.europa.eu/sites/default/files/cefr-pl.pdf
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Certyfikaty Cambridge ze specjalistycznego jezyka angielskiego:
» BEC1, BEC2, BEC3 — Business English Certificate (3 poziomy) — egzaminy z jezyka
biznesowego
Organizowane dwa razy w roku: maj, listopad.
Osrodki egzaminacyjne: Warszawa, Krakéw, Wroctaw, Lublin, Gdansk, 1.odz,
Poznan, Katowice, Szczecin

» ICFE — The International Certificate in Financial English — egzamin dla specjalistow
z dziedziny finansow

» ILEC - The International Legal English Certificate - egzamin z jezyka prawniczego

» TOLES - The Test of Legal English Skills - egzamin przeznaczony dla prawnikéw
oraz studentow prawa

Wiecej informacji: www.britishcouncil.pl

2. Egzamin IELTS

IELTS (International English Language Testing System) to egzamin sprawdzajacy
poziom znajomos$ci jezyka angielskiego osob zamierzajacych studiowaé badz pracowaé w
kraju anglojezycznym. Przeprowadzaniem egzamindw IELTS w Polsce zajmuje si¢ rowniez
British Council. Egzamin mozna zdawa¢ w dwoch wersjach:

» Academic (dla osob planujacych studia za granica)
» General Training (dla osob udajacych si¢ w celu odbycia stazu, praktyki, podjecia

pracy).

Kandydat wybiera odpowiedni modut egzaminu, w zaleznosci od swoich potrzeb.
Zaletg IELTS jest to, ze jeden egzamin diagnozuje wszystkie poziomy zaawansowania.
Egzamin sklada si¢ z czterech czg$ci: sluchania, czytania, pisania 1 méwienia. Certyfikat
IELTS jest wazny dwa lata. Jest uznawany przez uniwersytety m.in. w Wielkiej Brytanii i
USA, wymagany od oséb, ktore chca wyemigrowaé¢ do Australii, Nowej Zelandii lub Kanady,
jest uznawany przez Ministerstwo Spraw Zagranicznych i Urzad Stuzby Cywilnej jako
udokumentowanie kwalifikacji jezykowych wymaganych od pracownikow tych instytucji
oraz przez Ministerstwo Edukacji Narodowej jako udokumentowanie kwalifikacji
jezykowych przewodnikow turystycznych i pilotéw wycieczek.

3. Egzamin TOEFL (Test of English as a Foreign Language)

Egzamin TOEFL potwierdza znajomo$¢ jezyka angielskiego na potrzeby studiow
i $rodowiska akademickiego. Wynik z tego egzaminu jest podstawowym kryterium
rekrutacyjnym stosowanym przez ponad 6 100 uniwersytetow, szkol wyzszych oraz
organizacji edukacyjnych w Wielkiej Brytanii, Europie Zachodniej, USA czy Kanadzie. Test,
ktory jest wykonywany w formie komputerowej z wykorzystaniem Internetu, sprawdza
wszystkie 4 umiejetnosci jezykowe — czytanie, stuchanie, mowienie i pisanie, od poziomu
Intermediate/Srednio-zaawansowanego (Bl wedlug pozioméw Rady Europy) do
Advanced/zaawansowanego (C1 wedtug pozioméw Rady Europy). TOEFL® iBT jest takze
najczesciej uznawanym testem z jezyka angielskiego przy ubieganiu si¢ o przyjecie na studia
prowadzone w jezyku angielskim na catym §wiecie.
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http://www.britishcouncil.pl/
http://www.etsglobal.org/Pl/Pol/Dzialalnosc-ETS/Poziomy-Rady-Europy-CEF
http://www.etsglobal.org/Pl/Pol/Dzialalnosc-ETS/Poziomy-Rady-Europy-CEF

4. Certyfikat TOEIC (Test of English for International Communication)

Certyfikat TOEIC jest dokumentem potwierdzajacym znajomosci jezyka angielskiego
w kontekscie pracy w $rodowisku migdzynarodowym. TOEIC jest egzaminem testujacym
biegtos¢ postugiwania si¢ jezykiem w biurze, podczas spotkan, negocjacji czy podrozy
stuzbowych. Jest uznawany jest przez ponad 8000 firm, korporacji i organizacji. TOEIC jest
obecnie najbardziej popularnym egzaminem na $wiecie, wybieranym przez menedzerow ds.
zarzadzania zasobami ludzkimi, specjalistow ds. rekrutacji, uczelnie panstwowe oraz
prywatne, administracj¢ panstwowg oraz klientow indywidualnych. Mozna go zda¢ w
dowolnym momencie w sesjach zamknietych (na zadanie) lub sesjach otwartych w osrodkach
ETS w catej Polsce. Zdajacy ten egzamin otrzymuje raport wynikow z informacja zwrotng na
temat mocnych i stabych stron kandydata, w odniesieniu do poziomoéw Rady Europy
CEFR oraz opisem umiejetnosci jezykowych dla danego poziomu.

Rodzaje testow TOEIC:

> Test jezykowy TOEIC® Listening and Reading: okresla poziom zaawansowania w
stuchaniu
I czytaniu, jest papierowym testem wyboru (tylko 1 odpowiedz prawidtowa).
> Test jezykowy TOEIC® Speaking and Writing: okresla poziom zaawansowania
w mowieniu i pisaniu, jest zdawany komputerowo.
» Test jezykowy The TOEIC Bridge™ : okre$la poziom zaawansowania w stuchaniu
I czytaniu, jest papierowym testem wyboru (tylko 1 odpowiedZ prawidtowa).

Wigcej informacji: www.etsglobal.org

5. Certyfikat TELC

Certyfikat TELC (The European Language Certificate) to dokument uznawany na
arenie mi¢dzynarodowej. Posiadanie certyfikatu TELC stanowi dowdd na opanowanie danego
jezyka w oparciu o standardy Rady Europy (CEFR). Certyfikaty mozna zdawa¢ z dziesigciu
jezykow:  angielskiego, czeskiego, francuskiego, holenderskiego, hiszpanskiego,
niemieckiego, portugalskiego, rosyjskiego, tureckiego i wloskiego. Egzaminy dostgpne s3 na
roznych poziomach zaawansowania: od Al (poziom podstawowy) do B2 (poziom
zaawansowany). Dodatkowo z jezyka angielskiego i niemieckiego egzamin mozna zdawac na
poziomie Cl1, ktory jest nazywany poziomem bieglosci jezykowej. Wszystkie egzaminy na
danym poziomie majg takg samg strukture, sktadaja si¢ z czeSci pisemnej i ustnej. Certyfikat
TELC jest honorowany w krajach Unii Europejskiej. Potwierdza znajomos$¢ jezyka obcego na
danym poziomie przez przewodnikow i pilotoéw wycieczek, jest oficjalnie uznawany przez
administracj¢ panstwowa, stuzby cywilne oraz instytucje publiczne i gospodarcze w Polsce
i w krajach Unii Europejskiej. Poza tym spora czg$¢ szkot wyzszych w Polsce i za granica
honoruje egzamin TELC jako wstgpne lub koncowe egzaminy. Ponadto posiadanie
Certyfikatu daje mozliwos¢ kwalifikacji na wyjazdy w ramach praktyk i1 stypendiéw
zagranicznych. Wiele szkot jezykowych ma licencj¢ na przeprowadzanie egzaminéw TELC
w Polsce.

Wigcej informacji: http://telc.net.pl/



http://www.etsglobal.org/Pl/Pol/Dzialalnosc-ETS/Poziomy-Rady-Europy-CEF
http://www.etsglobal.org/Pl/Pol/Dzialalnosc-ETS/Poziomy-Rady-Europy-CEF
http://www.etsglobal.org/Pl/Pol/Testy-i-Przygotowanie/Certyfikaty-TOEIC-R/TOEIC-R-Listening-and-Reading
http://www.etsglobal.org/Pl/Pol/Testy-i-Przygotowanie/Certyfikaty-TOEIC-R/TOEIC-R-Speaking-and-Writing
http://etsglobal.ti.smile.fr/Pl/Pol/Tests-Preparation/The-TOEIC-Tests/The-TOEIC-Bridge-Test
http://www.etsglobal.org/
http://telc.net.pl/

I11. Szkoly jezykowe w Bialymstoku

1. London Academy

ul. Bialowny 9/1, II pigtro

15-437 Biatystok

fax. 85652 11 51

infolinia: 609 330 085 (PN-PT 08:00-20:00)
londonacademy@Ilondonacademy.pl
http://londonacademy.pl /

Nauczane jezyki obce:
angielski, norweski, niemiecki, hiszpanski, francuski, wloski, rosyjski, polski dla
obcokrajowcow

Rodzaje kursow, metody nauczania:
angielski Metoda Callana

Metoda Callana uczy jezyka angielskiego w sposdb starannie zaplanowany, z
systematycznymi powtorkami i utrwalaniem materiatu. Lekcje obejmuja duzo praktycznej
nauki wymowy oraz rozumienia ze shuchu, a takze czytania i pisania utrwalajacego zdobyta
wiedze. W metodzie Callana nauczyciel moéwi szybko, aby trenowac rozumienie jezyka
angielskiego, wypowiadanego z naturalng predkoscia. Dzigki temu wszyscy uczniowie musza
by¢ przez caty czas skoncentrowani.

Rodzje kursow:

> kursy ogolnojezykowe (angielski, norweski, niemiecki, hiszpanski, francuski, rosyjski,
grecki, wtoski, facina)

kursy konwersacyjne (prowadzone przez nauczycieli z Polski, Norwegii, Anglii,
Hiszpanii, Wtoch, Grecji, Rosji)

konwersacje dla zaawansowanych (od B1 do C2) z

Anglikiem, Norwegiem, Hiszpanem, Grekiem

kursy egzaminacyjne (FCE, CAE, CPE, IELTS, TOEFL, TELC, TOEIC, WiDaF, TFI,
Bergenstest, Norskpreve 2, Norskprave 3)

kursy online: ogdlnojezykowe, maturalne, konwersacyjne, TOEFL — konwersacje z
Native Speakerem , kursy STANAG 6001 (poziomy: SPJ 1111, SPJ 2222, SPJ 3333)
kursy specjalistyczne (medyczne, techniczne, biznesowe, wojskowe — STANAG
6001)

kursy maturalne, gimnazjalne, dla dzieci

vV VvV VYV VvV V V

2. Homeschool

ul. Zelazna 9/12A > home S C h OO |

15-297 Biatystok

tel. 85 742 80 77
biuro@homeschool.pl
www.homeschool.pl


mailto:londonacademy@londonacademy.pl
http://londonacademy.pl/
mailto:biuro@homeschool.pl
http://www.bialystokonline.pl/link.php?typ=kat&id=921

Nauczane jezyki obce:
angielski, hiszpanski, francuski, wtoski, niemiecki i rosyjski

Rodzaje kursow, metody nauczania:

Kursy dla dorostych i dzieci

Teddy Eddie - metoda nauki angielskiego dzieci w wieku 2-7 lat
www.teddyeddie.pl

3. English Colours "
F N/

15-092 Biatystok,

ul. Sienkiewicza 5 engliShCOlourS

85869 15 05 i :
667 665 694 szkola jezykow obcych

666 608 696
ec@englishcolours.pl
http://englishcolours.pl

Nauczane jezyki obce:
angielski, niemiecki, hiszpanski

Rodzaje kursow, metody nauczania:

Kursy ogélne: angielski, niemiecki, hiszpanski

kursy angielskiego dla dzieci

angielski przez sztuke — kurs dla dzieci od 4 roku zycia
kursy przygotowujace do egzaminu gimnazjalnego

kursy maturalne

konwersacje z native speakerem

Business English z native speakerem

kursy dla studentow

kursy egzaminacyjne: egzaminy FCE, CAE, CPE, IELTS
kursy specjalistyczne dla firm, zawodowe, medyczne, prawnicze
zajecia indywidualne

VVVVVVVVVYVYYVY

Metody nauczania:

Metoda Reagowania Cialem (Total Physical Response) wykorzystuje ruch w nauce jezyka
angielskiego. Wykorzystywana jest przewaznie W nauczaniu dzieci. Metoda ta zaktada, ze
uczniowie pokazuja zrozumienie polecen nauczyciela ruchem lub gestem, a nauczyciel
wspomaga swoje polecenia jezykiem ciala. Dzieci zachg¢cane sg do przedstawiania za pomocg
pantomimy i zgadywania znaczenia wyrazow (rzeczownikow, przymiotnikow, czasownikow
itp.). Metoda ta stuzy rozwijaniu sprawnosci stuchania.

Metoda audiolingwalna (Audiolingual Approach) jest bardzo czgsto wykorzystywana
W nauczaniu na poziomach poczatkowych. Szczegélnie przydatne jest powtarzanie
za wzorem (nauczycielem lub ptyta CD), chérem i indywidualnie wyrazen, zwrotow, stow,
zdan dla wyrobienia nawykow jezykowych oraz uczenie si¢ na pamig¢ wierszykdw, piosenek,
stosowanie ¢wiczen rytmicznych dla usprawnienia ptynno$ci, wymowy i intonacji. Jest to
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metoda stuzaca rozwijaniu zaré6wno sprawnosci sluchania, jak i mowienia. Dzigki temu, ze
wprowadza ona wspolne recytowanie i1 $piewanie, zache¢ca nawet niesmiate dzieci do
powtarzania tekstow (tj. stow, wyrazen, zwrotow itd.).

Metoda komunikacyjna  (Communicative  Approach) jest  wykorzystywana
w przygotowaniu do méwienia, zachowaniu si¢ w sytuacjach zycia codziennego, zdobywania
podstawowych informacji w rozmowie.

Drama to technika aktywnego uczenia si¢, ktora wykorzystuje spontaniczng, wilasciwg
naturze dziecka ekspresj¢ aktorska oraz sktonno$¢ do nasladownictwa i zabawy. Stuzy
rozwijaniu zdolnos$ci komunikacyjnych poprzez harmonijny rozwdj osobowosci. Jako metoda
tworcza, drama uczy samodzielno$ci mys$lenia 1 dzialania, aktywno$ci 1 otwartosci
w komunikacji, rozwija emocje, wyobrazni¢ i fantazje, a przede wszystkim wyzwala
swobodne méwienie w nauczanym jezyku (scenki sytuacyjne, teatrzyk; piosenki, wierszyki
z podzialem na role itp). Dziala na wyobrazni¢ dzieci i uczy wspdlpracy z innymi,
komunikacji i pracy w grupie. W pracy z dzie¢mi bardzo dobrze sprawdzaja si¢ wizualizacja
I ¢wiczenia relaksacyjne. Polega to na stwarzaniu sytuacji, w ktorych dzieci wyobrazajg sobie
na przyktad inne otoczenie lub siebie w innym miejscu. Tego typu ¢wiczenia sg okazja do
stuchania jezyka, rozwijaja wyobraznie. Relaksujaca atmosfera tego typu ¢wiczen zmniejsza
zahamowania w méwieniu.

Praca projektowa (np. plakat, aloum) to grupowa lub indywidualna praca nad projektem,
zbieranie materialow 1 przygotowanie prezentacji, a nast¢pnie przedstawienie projektu catej
grupie i omoéwienie go po angielsku. Praca projektowa ma prawie zawsze charakter
migdzyprzedmiotowy lub nawet ponadprzedmiotowy. Wymaga szukania informacji z innych
dziedzin 1 przekazywania ich w jezyku angielskim. Jest tez doskonalym treningiem
samodzielno$ci w uczeniu si¢ (np. korzystanie ze stownika), przez co pomaga rozwijac
kluczowe kompetencje jezykowe.

Metoda naturalna (Natural Approach) — szczegdlnie przydatna w nauczaniu dzieci —
zaktada wyeliminowanie stresu 1 leku przed popetlianiem btedéw. Uczen zaczyna od
przygladania si¢ mimice, gestom rozmowcy, mowi dopiero gdy jest gotowy. Najwazniejsze
jest rozumienie ze stuchu. Metoda dobra dla niesmiatych 1 najmtodszych. Zajecia prowadzone
sg prawie wylacznie w jezyku angielskim, dlatego dzieci uczg si¢ tak, jak ucza si¢ jezyka
ojczystego, czyli w sposob zupetnie niewymuszony i naturalny. Nauczyciel — lektor postuguje
si¢ prostym 1 naturalnym jezykiem, méwigc o tym, co si¢ dzieje w danej chwili, stosujac
wiele mimiki 1 gestow 1 powtarzajac swa wypowiedz na wiele réznych sposobow.

Nauka poprzez Zmysty (Multi-sensory Approach) to metoda aktywizujaca wszystkie
zmysty. Nauka jezyka odbywa si¢ poprzez zabawe. Stosowane techniki odpowiadaja
emocjonalnym 1 intelektualnym potrzebom 1 mozliwosciom dzieci np. nauka przymiotnikow
po angielsku: miegkki, puszysty, gtadki — dziecko uczy si¢ stow jednoczesnie dotykajac takich
powierzchni.

2 http://englishcolours.pl/kursy-angielski-dla-dzieci/
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4. Jezykowy Klub Seniora 7{ /' z é
Mickiewicza 49 (Budynek Wyzszej Szkoty Wych. Fizycznego ( - ZM
I Turystyki) , >
salanr 10 K. /Semom
tel. 72084 70 70

jezykowyklub@gmail.com
www.jezykowyklubseniora.pl

Nauczane jezyki obce:
angielski, hiszpanski

Rodzaje kursow, metody nauczania:

» kursy dla poczatkujacych
» kursy dla kontynuujacych

5. Szkota Jezykowa Berlin

Szkotia Jezykowa
ul. Czgstochowska 6A ) =
15-459 Biatystok H I II
tel.: 85-746 15 55 lub 660 748 163

www.berlin.edu.pl
. krawczyk@wp.pl

Nauczane jezyki obce:
niemiecki i angielski

Rodzaje kursow, metody nauczania:
> kursy jezyka angielskiego i niemieckiego na wszystkich poziomach zaawansowania
I w kazdej grupie wiekowej

» kursy standardowe, maturalne i egzaminacyjne, dla dzieci oraz senioré6w
» zajecia oparte na metodzie komunikacyjne;j
» Junior - metoda polegajaca na nauczaniu poprzez gry i zabawe, dzieci dobierane sa
w grupy wedhug kryterium wieku 1 poziomu znajomosci jezyka
6. 4better Nauczanie Jezykow Obcych 0 X ;
P-better

ul. Wroctawska 51

15-661 Biatystok

+48 607 855 468

+48 663 751 447
4better.school@gmail.com

Nauczane jezyki obce:
angielski, niemiecki, hiszpanski, rosyjski
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Rodzaje kursow, metody nauczania:

» kursy dla dzieci, mtodziezy i dorostych

» Kursy dla najmtodszych — dzieci w wieku przedszkolnym — nauka poprzez zabawe¢

» kursy na wszystkich poziomach zaawansowania

> kursy standardowe

» kursy przygotowujace do matury, egzaminu gimnazjalnego, STANAG, egzaminow
panstwowych

» kursy biznesowe

» konwersacje

» Abetter Mobilny — zajecia w domu lub w firmie

7. ABC Kids' Club Centrum Kreatywnego MySlenia

ul. Mlynowa 17

15-404 Biatystok ;T", ’\K centrum

535 018 418 ' N lonaatyWwnego
biuro@abckidsclub.pl ~ " xipscug Myslenia
http://abckidsclub.pl/

Nauczane jezyki:
angielski, francuski, niemiecki

Rodzaje kursow, metody nauczania:
» Kursy jezykowe dla dzieci od 4 do 10 lat

Metody warsztatowe:

Maly lingwista — nauka angielskiego inaczej — czyli doswiadczanie jezyka calym soba

Maly majsterkowicz oraz Maly architekt — warsztaty manualno-budowlane prowadzone
przez architekta

Maly artysta - szalenstwo ekspresji

Zdrowe cialo — zajecia ruchowe z rehabilitantka oraz tancerkg tancow nowoczesnych, ktére
zadbajg by maluchy otrzymaly zdrowa dawke energii

Bajkowanie — warsztaty z filologiem jezyka polskiego, pobudzajace wyobraznie,
zwiekszajgce wrazliwos¢ oraz empatig

Kacik szalonego naukowca — zajecia do$wiadczalne z panig biolog, ktora kocha porosty
1 potrafi zrobi¢ wulkan w domu

Kacik podroéznika — zajecia z historykiem kultury

Zdrowy jak ryba — zajecia z dietetykiem, farmaceutkg oraz ratownikiem medycznym,
ktoérzy zadbaja o to, by dzieci wiedziaty co robi¢ by zy¢ dlugo, zdrowo i szczesliwie
Szach-Mat! — zajecia z panig pedagog, autorka programu ,,Szachowe szalenstwo”, ktora
wprowadzi dzieci do szachowej krainy przy uzyciu interaktywnej maty ,Zywe Szachy’ (4#4
metry!).

Maly aktor oraz maly dziennikarz - zaj¢cia z magistrem sztuki. Dzieci beda ¢wiczy¢ auto-
ekspresje, wyobrazni¢ oraz koncentracje, rozwing kompetencje komunikacyjne.

Zabawy ogolnorozwojowe i logopedyczne — zaj¢cia z pedagogiem specjalnym a zarazem
logopeda. Inspirujace, edukacyjne zabawy, geometria sferyczna oraz terapia buzi i jezyka.
Gos¢ specjalny — spotkanie z osobami wykonujagcymi rézne zawody. Opowiedzg one
dzieciom o swojej inspirujacej pracy i chetnie odpowiedzg na wszystkie pytania.
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Zabawy wprowadzajace w nauke czytania i pisania wg pedagogiki M. Montessori —
warsztaty wprowadza dzieci w niecodzienne formy poznania $wiata liter. Dziecko pracuje
indywidualnie z wybranym przez siebie materiatem, dostosowanym do jego rozwoju, potrzeb
1 zainteresowan. Materiat dydaktyczny Montessori jest tak skonstruowany, ze umozliwia
samodzielng nauke dziecka. Zabawy: plastyczno — techniczne np.: masa solna, origami,
sportowo — ruchowe, ekologiczne, relaksacyjne i wyciszajace.

Zabawy przy muzyce — warsztaty z wykorzystaniem muzyki. Podczas zajg¢ dzieci naucza
si¢ nieskomplikowanych tancéw, uktadow ruchowych, wesolych piosenek, rytmicznych
wierszykow 1 wyliczanek.

Zabawy z zakresu ruchu rozwijajacego Weroniki Sherborne — warsztaty
z wykorzystaniem metody wspomagania rozwoju. Podczas zaj¢¢ dzieci poznaja swoje wtasne
ciato 1 przestrzen, ktora je otacza, spotkajg w tej przestrzeni drugiego cztowieka. Nauczg si¢
wspotpracowaé najpierw z jednym partnerem w parach, w trojkach, az wreszcie z cata grupa.
W trakcie kontaktu z innym czlowiekiem nauczg si¢ opiekowa¢ druga osoba, poznaja swoja
site 1 naucza si¢ jej uzywaé po to, aby wspdlpracowa¢ z innymi. Ostatnig kategorig
aktywnosci dziecka bedzie ,,ruch kreatywny”, czyli propozycje dziecka.

Zabawy z chusta animacyjng — warsztaty z wykorzystaniem chusty animacyjnej.
Zaproponowane na zajeciach zabawy zintegruja uczestnikow oraz pobudza ich wyobrazni¢
I kreatywnos$¢. Poza tym udoskonalg refleks i koordynacje a takze sprawig rados¢ ptynaca
z ruchu i przebywania w grupie.

8. ABC Language Centre Dorota Malewska

ul. Mtynowa 17

15-404 Biatlystok

tel. 507 155 842
dorotamalewska@yaho0.co.uk
biuro@abckidsclub.pl
www.abclc.bialystok.pl

ABC

LANGUAGE CENTRE

Nauczane jezyki:
jezyk angielski

Rodzaje kursow, metody nauczania:

Musical Babies - od 6 miesiagca zycia do 6 lat

Chase the monkey - kurs dla dzieci w wieku 7 lat

Active Step Taking - kurs dla dzieci 8-10 lat

Kursy dla mtodziezy

Kursy maturalne

Kursy egzaminacyjne FCE, CAE, CPE,IELTS, TOEFL,TOIEC
Emergency - kurs dla lekarzy i pielegniarek

Communication Power - konwersacje (w tym dla nauczycieli jezyka angielskiego)
1 to 100 - kurs dla dorostych poczatkujacych

50 lat+ - kurs dla aktywnych

Lekcje indywidualne oraz w matych grupach

Kursy dla firm

VVVVVVYVVVVVY
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9. Akademia Edukacji i TworczoS$ci

ul. Ks. Abramowicza 1
15-872 Biatystok

tel. 85 742 40 41, 664 765 111
fax. 85 742 40 42
biuro@akademiabialystok.pl
www.akademiabialystok.pl

Nauczane jezyki:
jezyk angielski, niemiecki, hiszpanski, wtoski, francuski, rosyjski, polski

Rodzaje kursow, metody nauczania:
» kursy jezykowe dla dzieci w wieku od 2 do 12 lat

Jezyk angielski HOP-English - zajecia prowadzone z zatozeniem ,,nauka przez zabawe”
z wykorzystaniem zaré6wno metod autorskich opracowanych w ciggu wielu lat praktyki
nauczania, jak i wybranych najefektywniejszych metod jak np. "TPR (Total Physical
Response)”, czy "Communication Method"

» kursy jezykowe dla mtodziezy i dorostych

Kursy na wszystkich poziomach zaawansowania - A0 Al A2 B1 B2 Cl C2
Szkota Jezykowa Fundacji Edukacji i Tworczosci prowadzi kursy j. angielskiego oparte na -
DIRECT METHOD - efektywnej metodzie komunikacyjnej dla wszystkich, ktorzy chca
szybko opanowac jezyk mowiony.

Szkota Jezykowa Akademii Edukacji i Twodrczosci nalezy do sieci O$rodkow

Egzaminacyjnych TELC (The European Language Certificates), a jej lektorzy sa
licencjonowanymi egzaminatorami TELC.

10. Akademia Jezykowa English Time

Bialystok, firma mobilna

Matgorzata Lewkowska k =

tel: 697 541 808 > Time
angielskinaczasie@gmail.com T ict'sltnme
www.englishtime.com.pl j toiear 4

Miejsce odbywania si¢ zajec:

» w Szkole Podstawowej nr 50 przy ulicy Putaskiego 96 w Biatymstoku na osiedlu
Nowe Miasto

» w Szkole Podstawowej nr 14 przy ulicy Putaskiego 25 w Biatymstoku na osiedlu
Nowe Miasto

» w domu stuchacza lub lektora

» w siedzibie firmy (zajecia w godzinach porannych)
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Nauczane jezyki:
angielski, niemiecki, rosyjski

Rodzaje kurséw, metody nauczania:
» Kursy jezyka angielskiego dla dzieci, mtodziezy i dorostych
» Przygotowanie do egzaminow: gimnazjalnego, maturalnego, egzaminéw Cambridge
(FCE, CAE)
» Przygotowanie do egzaminow TOEIC Listening and Reading
» Kursy jezyka niemieckiego i rosyjskiego w formie zaje¢ indywidualnych, rowniez pod
katem biznesowym, zaj¢cia grupowe w szkole, domu ucznia lub w firmie.

11. Akademia Jezykowa Jezyki Swiata

&had siiaa
ul. Sienkiewicza 49 lok. 312 -
15-002 Biatystok 7 SWIATA

501 538 367, 85 743 53 70, 85 653 73 83
sekretariat@jezykiswiata.pl
www.jezykiswiata.pl

Nauczane jezyki obce:
angielski, niemiecki, rosyjski, francuski, hiszpanski, szwedzki, norweski, chinski, japonski
polski dla obcokrajowcow

Rodzaje kurséw, metody nauczania:
» Kursy ogolne, biznesowe, certyfikacyjne, gimnazjalne, maturalne

» Egzaminy na certyfikaty europejskie (Licencjonowany Osrodek Egzaminacyjny
TELC)

12. LEKTOR Akademia Jezykow Obcych

ul. Boboli 3

15-649 Bialystok

tel. 691 723 178
akademia.lektor@gmail.com
www.lektor-bialystok.pl

Nauczane jezyki obce:
angielski, niemiecki, hiszpanski, rosyjski, wtoski, francuski, polski dla obcokrajowcow
Rodzaje kursow, metody nauczania:

» kursy jezykowe dla najmtodszych
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kursy gimnazjalne i maturalne

kursy tematyczne (Business English, Legal English, English in Tourism, Medical
English, Espanglish)

kursy metodg bezposrednia (The Callan Method, The Effective Direct Method)

kursy jezyka polskiego dla obcokrajowcow

VV VY

Szkota jest osrodkiem egzaminacyjnym ETS, daje mozliwos$¢ przystapienia do egzaminu
jezykowego TOEIC (jez. angielski) WIDAF (jezyk. niemiecki) lub TFI (jezyk francuski)
organizowanego przez centrum ETS (Educational Testing Service). Celem egzaminu jest
sprawdzenie umiejetnosci jezykowych zdajacego oraz uzyskanie cennego certyfikatu. Jest to
egzamin skierowany przede wszystkim dla pracownikéw oraz pracodawcoéw sektora
biznesowego.

Metody:

Metoda Callana: pozwala opanowaé jezyk angielski cztery razy szybciej niz tradycyjne
metody

Metoda bezposrednia Effective Direct: jest to metoda, ktéra odwotuje si¢ do naturalnego
trybu przyswajania jezyka. W pewnym stopniu kopiuje sposoéb nauki wiasnego, rodzimego
jezyka poprzez jak najczestsze uzywanie — ¢wiczenie rozumienia ze stuchu oraz méwienia
(bez nadmiernego zaglebiania si¢ w teorie gramatyczne). Znajomos¢ jezyka bazuje zawsze na
znajomos$ci stownictwa, stad nauka polega glownie na przyswajaniu nowych stow
z jednoczesnym zastosowaniem ich w zdaniach. Sposob prowadzenia zaje¢ ta metoda
sprawia, ze kazdy uczestnik kursu bierze aktywny udziat w lekcji w rdwnym stopniu co
pozostali. Ponadto eliminuje pewien rodzaj blokady w mowieniu, jakg czesto miewajg osoby
uczace si¢ jezyka obcego. Dominuje tu zasada, ze ,,lepiej mowic i1 popetnia¢ btedy, niz bac si¢
btedow 1 wcale nie mowic”.

Direct Method Speak.pl: Metoda ta koncentruje si¢ na méwieniu. Przy uzyciu metody
Speak.pl uczniowie przez caly czas trwania lekcji mowia w jezyku obcym. Lekcja oparta jest
na kontrolowanym 1 zaplanowanym dialogu pomigdzy prowadzacym a kazdym uczestnikiem
zaje¢. Na pytanie lektora uczestnik odpowiada bezposrednio w obcym jezyku, zawsze
pelnymi zdaniami i przy uzyciu slow, wyrazen, i rozwiazah gramatycznych, ktore s3 w danym
momencie lekcji omawiane. Podczas gdy kursant odpowiada na pytanie nauczyciela, ten
pomaga mu zbudowaé poprawne zdanie oraz na biezaco poprawia kazdy jego btad. Lektor
prowadzi zajecia moéwigc z mozliwie najwigkszg predkoscig jaka mozna rozwing¢ z dang
grupa, stad podczas lekcji stworzone sa warunki takie jak przy rozmowie potocznej z native
speaker’em. Pozwala to uczniom na ostuchanie si¢ z zywym jezykiem i na szybkie
wychwytywanie znaczen pytan i odpowiedzi. Minimum 80% lekcji przeznaczona jest na
moéwienie.

Total Physical Response: uczniowie wykonujg polecenia, komendy nauczyciela, ktore

wymagaja ruchu. Jest to metoda stawiajaca na pierwszym miejscu zrozumienie, angazuje
wszystkie zmysty matego stuchacza. Stosowana do nauki jezyka dla dzieci 1 mtodziezy.
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13. Akademia Jezykow Obcych Queen

ul. Ks. Abp E. Kisiela 8
15-361 Biatlystok

tel. 85 742 34 57, 698 239 331
fax. 85 742 34 57
biuro@queenbialystok.pl
www.queenbialystok.pl

Nauczane jezyki obce:
angielski, niemiecki, rosyjski, hiszpanski, francuski
Rodzaje kursow, metody nauczania:

> kursy przygotowuje do konkretnego egzaminu z jezyka: FCE, CAE, CPE, TOEIC,
TOEFL, TELC. Kursy uwzgledniaja elementy kultury krajow anglojezycznych oraz
testy egzaminacyjne z lat poprzednich.

» kursy egzaminacyjne: - TOEIC, TOEIC BRIDGE, TOEFL

» zajecia indywidualne dla dyrektoréow, kadry managerskiej oraz pracownikoéw
administracji dostosowane do konkretnych potrzeb oraz nastawione na komunikacje
w jezyku obcym.

Szkota jest centrum egzaminacyjnym EPV (ETS Preferred Vendor), partnerem ETS.

14. Akademia Nauki

ul. Legionowa 14/16

15-099 Biatlystok

tel. 85 744 32 10, 512 015 152
bialystok@akn.pl
www.bialystok.akn.pl

akademia

Nauczane jezyki obce:
angielski
Rodzaje kursow, metody nauczania:
» Kursy jezykowe dla dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym, mtodziezy i dorostych

» kursy przygotowujace do uzyskania certyfikatu jezykowego TOEIC
» Zajecia sg prowadzone metoda bezposrednig na réoznych poziomach zaawansowania
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15. Marlena Burak Kursy jezyka angielskiego m
ul. Wolkowa 12B & \
15-197 Biatystok M//A’B L E N%{* B}!//ReK
tel. 792 258 884 ((,cé,)y///éwy & 4,11/7(.6’ SRLCG0

marlena22m@wp.pl
www.angielskimarlenaburak.pl

Oddzial w Bialymstoku
ul. Wolkowa 12B, 15-197 Biatystok (os. Bagnowka)

Oddzial w Sokélce - Zespol Szkol Liceum Ogélnoksztalcace im. Mikolaja Kopernika
w Sokélce

ul. Adama Mickiewicza 11

16-100 Sokotka

Oddzial w Czarnej Bialostockiej - Szkola Podstawowa nr 2 im. Romualda Traugutta
ul. Traugutta 28
16-020 Czarna Bialostocka

Nauczane jezyki obce: angielski
Rodzaje kursow, metody nauczania:

» kursy przygotowujace do egzamindéw gimnazjalnych, a takze maturalnych
» Business English

16. Open Education Group Sp. z 0. 0.

ul. Modlinska 1, lok. 209 (II pietro)
15-066 Biatystok

tel. 85 732 16 36, 695 990 135

fax. 85869 11 70
metodacolinarose@angielskiszybciej.pl
www.angielskiszybciej.pl

Nauczane jezyki obce: angielski, hiszpanski
Rodzaje kursow, metody nauczania:

Open Education Group specjalizuje si¢ w organizacji szkolen jezykowych, realizowanych na
zlecenie firm i instytucji, a takze osob prywatnych.

Od 2010 roku Open Education Group jest Akredytowanym Os$rodkiem Egzaminacyjnym ETS
Global, posiadajagcym uprawnienia do przeprowadzania egzaminéw TOEIC. W 2010 firma
podjeta wspotprace z Accelerated Learning Systems Polska, stajac si¢ ambasadorem metody
Colina Rose w wojewddztwie podlaskim.

Kursy jezyka angielskiego i hiszpanskiego Metoda Colina Rose.
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Angielski Metoda Colina Rose - Przyspieszone Uczenie si¢ to przyspieszony kurs jezyka
angielskiego przeznaczony dla osob dorostych - poczatkujacych lub tzw. "false beginners",
czyli osob, ktore kilkakrotnie podejmowaty juz nauke jezyka obcego bez osiggnigcia
wyraznych postepow. Metoda przyspieszonego uczenia si¢ j¢zyka angielskiego opracowana
przez brytyjskiego psychologa Colina Rose pozwala osiggna¢ poziom Bl w pét roku, czyli
sze$¢ razy szybciej niz podczas nauki metodg tradycyjng. Metoda Colina Rose umozliwia
zaangazowanie wszystkich zmystéw do nauki, przez co proces uczenia si¢ jest jak najbardziej
zblizony do naturalnego. Fundamentem metody sa najnowsze odkrycia naukowe.

Szybki Angielski 1.1. ,,W PRACY?” to kurs przeznaczony dla osob pracujgcych zawodowo,
ktére pragng wzbogaci¢ stownictwo i terminologi¢ biznesows, a takze rozwing¢ umiejetnosé
prowadzenia korespondencji, rozmoéw handlowych, czy negocjacji, korzystajac z zywego
jezyka, stosowanego na codzien w typowych sytuacjach zawodowych. Kurs jest najnowszym
z flagowych superszybkich kursow jezykowych dla dorostych Metody Colina Rose. Jest
przeznaczony dla os6b z podstawowa znajomos$cig jezyka angielskiego — ktore zaczynaja
moéwi¢ w tym jezyku lub mowig z trudnoscia, a zalezy im na szybkim opanowaniu tego
jezyka przede wszystkim do pracy zawodowej. Kurs realizuje program od poziomu A2 do
B1l.

Szybki Angielski 2.0 - Metoda Colina Rose to superszybki, zaawansowany kurs jezyka
angielskiego przeznaczony dla osob dorostych, ktore daza do pelnej plynnosci
w postugiwaniu si¢ jezykiem angielskim w zZyciu prywatnym i1 w pracy. Niezwykla,
niespotykana w kursach jezykowych, fascynujaca historia bohateréw kursu - romans, watek
kryminalny 1 mnéstwo prawdziwych sytuacji, w ktorych poznajemy praktyczny angielski na
coraz bardziej zaawansowanym poziomie.Efekt na koniec kursu: poziom B2

Szybki Angielski 3.0 Metoda Colina Rose to super efektywny kurs dla osob
zaawansowanych (od B2 do C1) pragnacych podtrzymaé wysoka kompetencje jezykowa
1 jednoczesnie ukierunkowanych na skuteczne doskonalenie biegltosci 1 sprawnosci
lingwistycznych na poziomie C1.

Hiszpanski Metoda Colina Rose - Przyspieszone Uczenie si¢ to przyspieszony kurs
jezyka hiszpanskiego przeznaczony dla osob dorostych - poczatkujacych lub tzw. "false
beginners", czyli osob, ktoére kilkakrotnie podejmowaty juz nauke jezyka obcego bez
osiggniecia wyraznych postepéw. Efekt na koniec kursu: poziom Bl wg. klasyfikacji
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego, przyjetego przez Rade Europy. Jest
to poziom pozwalajacy na komunikatywne postugiwanie si¢ jezykiem obcym.

17. Atelier d' AR Pracownia Jezyka Francuskiego
ul. Choroszczanska 31 lok. 36
15-732 Bialystok
tel. 509 111 326
atelierdar@wp.pl

Nauczane jezyki obce: francuski
Rodzaje kurséow, metody nauczania: Kkorepetycje z jezyka francuskiego dla dzieci,

mlodziezy, dorostych na wszystkich poziomach nauczania, dostosowanych do potrzeb i celéw
stuchacza.
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18. Centrum Helen Doron Bialystok

ul. Staszica 2 lok. 2 Helen DOI_"_QI’]@

15-071 Biatystok [1sih
tel. 85 741 70 29, 732 740 588 Elﬂg
bialystok@helendoron.pl

www.helendoron.pl/bialystok

Nauczane jezyki obce: angielski
Rodzaje kurséw, metody nauczania:

Szkota jest licencjonowang placowka pracujgca wedtug metody Helen Doron English. Uczy
dzieci oraz mtodziez w kazdym wieku, poczawszy od 3-miesiegcznych maluszkow,
a skonczywszy na 18-latkach. Najmlodsi uczniowie uczestniczg w zajgciach razem
z rodzicami lub opiekunami na kursie ,,Baby’s Best Start”. A najstarsi szlifuja angielski
na kursach Teen English. Szkota oferuje 11 pozioméw nauczania, a to oznacza ze UCZniowie
maja zapewniong spojng kontynuacj¢ nauki przez wiele lat. Ukonczenie kolejnych jest
honorowane dyplomami Helen Doron.

Programy "Didi the Dragon" I "Polly the Collie" sg innowacyjnym i skutecznym sposobem
nauczania jezyka angielskiego dla dzieci w wieku przedszkolnym. Didi I Polly sa gtéwnymi
bohaterami 4 letniego kursu jezyka angielskiego przeznaczonego dla zlobkéw i przedszkoli.
Wyjatkowe zestawy do nauki jezyka angielskiego dla dzieci w wieku 2 - 7 zostaly
zaprojektowane przez specjalistow, aby poprzez piosenki, taniec, opowiadania oraz
kreatywna zabawe przekazywac podstawy jezyka obcego.

Teen English to kurs wykorzystujacy zatozenia Helen Doron w pracy z mtodziezg w wieku od
12 do 19 lat. Podstawowe zasady metodyczne sg niezmienne — kursanci pracuja W matych
grupach (4-12 osob) i stuchaja w domu anglojgzycznych nagran. Ich tres¢ jest dostosowana
do potrzeb nastolatkow i porusza istotne dla nich zagadnienia. Kolejng cecha wyr6zniajaca
Teen English natle innych zaje¢ jest dostep do Facebook Common Chat Room, aplikacji
umozliwiajace] rozmowy z uczestnikami kursoOw z catego $wiata. Dodatkowo mozna takze
stucha¢ angloj¢zycznych audycji w Helen Doron Radio.

19. SUCCESS Centrum Jezyka Angielskiego

ul. Chorwacka 9

15-611 Biatystok

tel. 505 272 232
e-mail:alsk@poczta.onet.pl
www.success-szkola.pl

Nauczane jezyki obce: angielski
Rodzaje kursow, metody nauczania:

Kursy jezyka angielskiego dla dzieci od 4 roku zycia, mtodziezy i dorostych.
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20. Centrum Nauczania Jezykow Obcych ,,Poliglota”

ul. Piastowska 3d
15-207 Biatystok
tel. 85 740 30 90, 691 795 935
fax. 85 740 30 90

Nauczane jezyki obce: angielski
Rodzaje kursow, metody nauczania:

Kursy jezyka angielskiego na wszystkich stopniach zaawansowania dla dzieci, mtodziezy i
dorostych. Kursy prowadzone s3 metoda komunikatywng (Communicative Language
Teaching)

21. Centrum Nauki Ignatki Szkola Jezykowa
5 CENTRUM

ul. Lesna 1A ;{“%;» 1 NAUKI

16-001 Kleosin IGNATKI
tel. 534 832 444

szkola@ignatki.pl
www.ignatki.pl

Nauczane jezyki obce: angielski, niemiecki, hiszpanski, rosyjski, francuski, wloski

Rodzaje kursow, metody nauczania:
Kurs dla dzieci autorska metoda N1S NATURAL FIRST STEPS - Let's Start 3-6lat
Metoda jest przeznaczona do pracy z dzieémi, ktore nie potrafiag jeszcze czyta¢ i pisac.
Nawigzuje do naturalnego w tym wieku sposobu nabywania sprawnosci jezykowych —
w czasie ruchu, zabawy 1 pracy. Dziecko réwnolegle z procesem poznawania j¢zyka
ojczystego nabywa umiejetnosci rozumienia i wypowiadania si¢ w innym jezyku. Poznawanie
obu jezykow jednoczesnie, cho¢ jednego z nich w ograniczonym zakresie, sprawia, ze ten
jezyk staje si¢ takze jezykiem bliskim dziecku. Istnieja pojgcia, z ktérymi uczen zapoznaje si¢
po raz pierwszy w jezyku polskim, jak tez takie, ktore poznaje i nazywa najpierw w jezyku
angielskim. Naturalno$¢ metody polega na wykorzystaniu intuicyjnych mechanizméw
uczenia si¢ wystepujacych jedynie w bardzo mtodym wieku. Jezyk angielski lub inny jezyk
nauczany w ten sposob, nie jest juz przez dziecko postrzegany jako jezyk obcy lecz jako jezyk
drugi.

» Kurs Happy Children 6-12 lat

» Teenagers (13-18 lat)

» Kurs Let's Speak English dla dorostych

21


mailto:szkola@ignatki.pl
http://www.bialystokonline.pl/link.php?typ=kat&id=15047

22. CONSTANS - Centrum Jezykowe —

ul. Warszawska 79D CONSTANS
15-201 Biatystok

tel. 85732 93 41

fax. 85732 93 41
e-mail:sekretariat@constans.edu.pl
www.constans.edu.pl

centrum jerykowe

Nauczane jezyki obce: angielski, niemiecki, rosyjski, wtoski, hiszpanski, francuski
Rodzaje kurséw, metody nauczania:

Kursy dla gimnazjalistow, licealistow, maturzystow.

Kursy dla 0so6b dorostych o r6znych stopniach zaawansowania

Kursy specjalistyczne o profilach: medycznym, biznesowo/ekonomicznym,
prawniczym, turystycznym, technicznym

Kursy przygotowawcze do trzech najpopularniejszych egzamindéw certyfikowanych:
FCE (First Certificate of English), TOEIC (Test of English for International
Communication),

TOEFL (Test of English as a Foreign Language)

Kursy intenstywne

Kursy dla wyjezdzajacych

>
>
>
>

>
>

Metody:

Metoda Constans plus: w metodzie w ramach jednego spotkania lektor wprowadza
studentow w rytm pracy przy pomocy tak zwanej "rozgrzewki", polegajacej na szybkiej
konwersacji przypominajacej stownictwo z poprzednich spotkaf, opartej na pobudzaniu
stuchaczy 1 na odrywaniu ich od rzeczywistych problemow, zwykle blokujacych percepcje.
Po rozgrzewce, w ptynny sposob, wprowadzane sg nowe jednostki leksykalne i zagadnienia
gramatyczne, wyjasniane o tyle tylko, o ile wyjasnienie ma rzeczywiscie praktyczny sens.
Kryterium skuteczno$ci nauczania jest umiejetnos¢ szybko reagujacej wypowiedzi, bez
zastanawiania si¢, czy uzyta struktura gramatyczna ma jakis$ sens, czy tez nie. Jedynie reakcja
rozmowcy wskazuje na to, czy wiedza jezykowa jest do czego$ przydatna. Po wprowadzeniu
nowego materialu nastgpuje cigg dalszy konwersacji, juz z uzyciem nowych elementow,
ktorych studenci ucza si¢ tylko 1 wylacznie w trakcie spotkan i tylko w takim wymiarze,
w jakim zostaly wprowadzone. Ten tryb nauczania wymaga specjalnych zdolnosci
koncentracji od lektorow, ktoérzy musza faktycznie i nieustannie kontrolowaé proces
przyswajania wiedzy przez stuchaczy.

Metoda komunikatywna jest jedng z gléwnych i najbardziej rozpowszechnionych metod
nauki jezykow obcych w ostatnich latach. Zajecia oparte sa tutaj na podejsciu
komunikatywnym (Communicative Approach), ktory zaklada szeroko pojete ksztalcenie
wszystkich umiejetnosci jezykowych w celu sprawnej 1 bezproblemowej komunikacji w kraju
obcojezycznym. Glownym zatozeniem metody jest komunikacja w jezyku obcym w
aranzowanych sytuacjach zycia codziennego. Cwiczenia lekcyjne sa tak zaprojektowane, by
odzwierciedlaly autentyczng komunikacj¢. Ich celem jest przekazanie sobie pewnych tresci i
zatatwienie okre§lonych spraw. Stad r6znorodnos¢ dialogdéw, symulacji, odgrywanie rol, gier,
zabaw, zgadywanek 1 dyskusji prowadzonych w parach i w matych grupach, gdzie uczen
angazowany jest do swobodnego porozumiewania si¢ w poznawanym jezyku. Dlatego tez,
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duzy nacisk ktadzie si¢ tutaj na wypowiedzi ustne i konwersacje, natomiast zagadnienia
gramatyczne omawiane sg wytgcznie po to by komunikacja nie byla w zaden sposob
utrudniona. Gramatyka nie jest celem samym w sobie lecz $rodkiem niezbednym do
prawidtowego uktadania zdan i wypowiedzi ustnych czy tez pisemnych. Wpleciona w
konteksty zdaniowe i1 semantyczne, tlhumaczona w sposob przejrzysty i obrazowy oraz
¢wiczona w formie rozrywki, zabawy czy tez podczas ¢wiczen konwersacyjnych staje si¢
przyjemna i latwo zapada w pami¢é. Nasze kursy obfitujg takze w wiadomosci z zakresu
kultury, obyczajow 1 tradycji danego kraju obcego, by w petni posigs¢ umiejetnosci
zrozumienia obcokrajowcow.

Metoda Callana zostata opracowana w latach 60-tych przez Robina Callana. Pozwala na
szybka nauke jezyka, bez wzgledu na to jakie zdolnosci jezykowe posiada uczen lub w jakim
jest wieku. Forma zaje¢ opiera si¢ na dynamicznej konwersacji, a sekretem skutecznosci
metody jest bardzo intensywna praca na zajeciach. Uczacy si¢ nie musi odrabiaé prac
domowych. Ci, ktérzy chca jednak jeszcze bardziej przyspieszy¢ proces nauki moga
wykonywa¢ dodatkowe ¢wiczenia, rowniez przy uzyciu nagran.

Celem metody jest osiggnigcie rozumienia jezyka angielskiego mowionego z predkosciag
minimum 180 stéw na minutg. Taka predko$¢ mowienia jest naturalna i optymalna réwniez w
przypadku jezyka ojczystego. Szybkie tempo nauki pozwala zapomnie¢ o nudzie, a dzigki
systemowi powtorek umozliwia trwate zapamictanie materiatu. Materiatl podzielony jest na
mate partie, z ktérych kazda konczy si¢ egzaminem. Dzigki takiemu podejsciu kazdy uczacy
si¢ znajduje si¢ w grupie o odpowiednim dla niego stopniu zaawansowania.

Kazdy stuchacz musi w trakcie zajg¢ stucha¢ 1 méwié, nie ma mozliwosci, aby uczestniczy¢
w zaj¢ciach, nie uczac si¢. Dzigki temu, iz wszyscy mowia, przetamiesz swoja nieSmiatos¢ i
osiggniesz pltynno$¢ mowienia. Metoda Callana osigga tak duza skuteczno$¢, poprzez
bombardowanie uczniow ciggle tymi samymi pytaniami, az do momentu, w ktérym beda oni
rozumieli 1 odpowiadali z odpowiednig predkoscia. Przewaznie osiaga si¢ ten stan po 4-5
powtorkach. Podstawowa zasada wigc brzmi: "Im wigcej powtarzasz, tym wigcej si¢ uczysz."

23. EMPIK School
ul. Sienkiewicza 3
15-432 Bialystok
tel. 85 741 69 30, 605 112 541, 605 112 585
fax. 85 741 69 30
sjo.bialystok@empikschool.com

www.empikschool.com empi k

Nauczane jezyki obce: angielski, niemiecki, wloski, hiszpanski, rosyjski, francuski, polski,

Rodzaje kursow, metody nauczania:

kursy jezyka ogdlnego na wszystkich poziomach zaawansowania

kursy przygotowujace do egzaminu maturalnego na poziomie podstawowym

I rozszerzonym

kursy egzaminacyjne przygotowujgce do egzaminéw Cambridge (Cambridge FIRST —
FCE; Cambridge Advanced — CAE, Cambridge Proficiency — CPE; egzaminy LCCI)
konwersacje (kursy, dzigki ktérym mozna poprawi¢ umiejetnos¢ mowienia,
dyskutowania, argumentowania — o0 bogatym materiale leksykalnym)

Gramatyka dla Praktyka (kurs jezyka angielskiego, dzigki ktoremu mozna powtorzy¢ i
usystematyzowac gramatyke)

YV V. VWV VYV
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ul. M. Sktodowskiej-Curie 3 lok. 116
15-094 Biatystok
tel. 85 742 26 30

»Niezbednik Profesjonalisty” — kurs jezykowy dla oséb funkcjonujacych (lub
zamierzajgcych funkcjonowac) w anglojezycznym Srodowisku pracy. Na tym kursie
rozwiniesz szereg umiejetnosci potrzebnych w funkcjonowaniu w anglojezycznym
srodowisku pracy. Umiejetnosci te obejmujg: udziat w formalnych i pét-formalnych
spotkaniach zawodowych, zdobywanie 1 rozwijanie kontaktéw zawodowych
(networking), uczestniczenie w rozmowie kwalifikacyjnej, moderowanie 1 udziat
w telekonferencji, negocjowanie, robienie skutecznych prezentacji

specjalistyczne kursy jezykowe dla r6znych grup zawodowych

kursy ,Business English” — rozwijajace wszystkie kompetencje jezykowe
w kontekscie jezyka biznesu/srodowiska pracy

kursy jezykowe dla seniorow

kursy dla obcokrajowcow

24. English Expert Centrum Jezykowe . English

EXPERT

fax. 85742 26 30
e-mail:szkola@englishexpert.pl
www.englishexpert.pl

Nauczane jezyki obce: angielski, niemiecki, wloski, hiszpanski, rosyjski,
norweski

Rodzaje kursow, metody nauczania:

Kursy jezyka angielskiego:

Kursy dla dzieci (EXPERT Kids) od 3 do 12 lat

Kursy dla mlodziezy
> Kursy EXPERT Teens (wiek 13-18 lat)
> Dla gimnazjalistow - Matura Migdzynarodowa (IB) kurs przygotowujacy dla
zdajacych do liceum
> Kurs EXPERT Matura
> Kurs konwersacyjny EXPERT Life and Work (z wykorzystaniem materiatow Direct
English)
> EXPERT Conversation - tematyczny kurs konwersacyjny dla
zaawansowanych (poziomy B1-C2)
> Kurs egzaminacyjny EXPERT Certificate: IELTS, TELC, TOEFL, TOEIC, FCE,
CAE
Kursy dla dorostych

» Szybka nauka angielskiego - konwersacyjny kurs EXPERT Life and Work
(z wykorzystaniem materiatow Direct English)

EXPERT Conversation - tematyczny kurs konwersacyjny dla
zaawansowanych (poziomy B1-C2)

Kurs przygotowujacy do zdobycia uprawnien nauczania jezyka obcego w
przedszkolach i szkotach podstawowych

Kurs egzaminacyjny EXPERT

Certificate: IELTS, TELC, TOEFL, TOEIC, FCE, CAE

Y V VYV VY
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Kursy dla firm
> Kursy EXPERT Business dla firm i klientow instytucjonalnych

Kursy jezyka wiloskiego, jezyka hiszpanskiego, rosyjskiego 1 niemieckiego metoda
komunikatywna.

25. English Zone Centrum Jezykowe
ul. Zambrowska 18 E NGLISH Z ONE
16-001 Kleosin
tel. 85 663 14 29, 660 457 625 CENTRUM JELVKOWE

e-mail: biuro@englishzone.eu
www.englishzone.eu

Nauczane jezyki obce: angielski, niemiecki, francuski, wloski.

Rodzaje kursow, metody nauczania:

English 4 business - spotkania indywidualne dopasowane do potrzeb klientow

Zajecia przedszkolne w jezyku angielskim dla 4,5 i 6 latkow (do 6 dzieci w grupie)
Kursy dla uczniow szkét podstawowych i gimnazjow

Kursy przygotowujace do matury poziomie podstawowym i rozszerzonym (grupy do 6
0sob)

Kursy dla studentéw do 27 roku zycia

Kursy przygotowujace do egzaminéw FCE, CAE, CPE

Kurs biznesowy, kursy dla wyjezdzajacych, kursy zawodowe, medyczny/prawniczy
(grupy 3-5 osob)

Kursy indywidualne dopasowane do potrzeb klientow

YV VVV VVVYVY

26. EuroSchool-Perfect. Szkola Jezykow Obcych
ul. Upalna 1A
15-668 Bialystok ,D t
tel. 85 663 53 31, 698 257 608, 604 248 328
fax. 85 663 53 31
e-mail:perfect@perfect.ids.pl

www.perfect.ids.pl e —

Nauczane jezyki obce: angielski

Rodzaje kursow, metody nauczania:

Od 2016 roku szkofa jest licencjonowanym o$rodkiem egzaminacyjnym The Global
Language System, sprawdzajagcym kompetencje jezykowego zgodnie z wytycznymi Rady
Europy (poziomy Al-C2). Certyfikaty TGLS sg uznawane w krajach UE, honorowane przez
miedzynarodowe korporacje jako skuteczne narzedzie do weryfikacji jezyka obcego
pracownikow oraz — przy zaliczeniu na okre§long liczb¢ punktow - traktowane sa
rOwnowaznie z zaliczeniem egzaminOw z lektoratu przez niektore polskie 1 zagraniczne
uczelnie.
» Kursy jezykowe dla dzieci: Primary English - dzieci w wieku 5-6 lat, Kids level
(level 1-4, Elementary, Pre-Intermediate) — dzieci w wieku 7-12 lat.
» Kaursy jezykowe dla dorostych prowadzone metodg komunikatywng, z elementami
dramy (umieje¢tnos¢ cztowieka do ,,wchodzenia w role” z zycia codziennego, nie tylko
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ulatwia zapamigtywanie, ale sprawia, ze praktyczne uzycie jezyka staje si¢ naturalnym
elementem interakcji z innymi stuchaczami w grupie), z zastosowaniem Srodkow
audiowizualnych, takich jak tablice interaktywne oraz gier jezykowych, ktore
sprawiaja, ze nauka gramatyki odbywa si¢ mimochodem, poprzez zabawe.

» Szkolenia jezykowe dla firm przeznaczone dla grona 2-10 os6b uczacych si¢ tego
samego jezyka na tym samym poziomie zaawansowania. Program (takze w zakresie
specjalistycznego stownictwa) dostosowywany jest kazdorazowo do potrzeb
i harmonogramu pracy danej firmy.

27. Happy School Szkota Jezykow Obcych dla Dzieci i Mlodziezy

ul. Broniewskiego 4 / 213

15-748 Biatystok

tel. 85674 71 03, 608 115 101

e-mail: biuro@happyschool.bialystok.pl
www.happyschool.bialystok.pl

Nauczane jezyki obce: angielski, francuski i niemiecki

Rodzaje kursow, metody nauczania:

Kursy dla dzieci

Happy Kids 1 (4-5 lat), 2 x w tygodniu po 45 min.

Happy Kids 2 (6-7 lat), 2 x w tygodniu po 45 min. lub 2 x w tygodniu po 60 min.
Happy Junior 1 (8-9 lat), Happy Junior 2 (10-11 lat), 2 x w tygodniu po 90 min.
Kursy dla miodziezy, 2 x w tygodniu po 90 min.

Teens 1 (12-13 lat), Teens 2 (14-16 lat), Young Adults (17 lat +)

Kursy przygotowujace do egzaminu gimnazjalnego

Kursy przygotowujace do egzaminu maturalnego z jezyka obcego

28. Gran Via Szkola jezyka hiszpanskiego

ul. Lipowa 6
15-427 Biatystok
tel. 85 743 51 05
biuro@granvia.pl
www.granvia.pl

Nauczane jezyki obce: hiszpanski

Rodzaje kursow, metody nauczania:

Szkota jest oficjalnym os$rodkiem egzaminacyjnym DELE przy Instytucie Cervantesa
w Warszawie. Prowadzi kursy przygotowujace do egzaminéw DELE. Szkota organizuje Dni
Hiszpanskie w Bialymstoku.

» Kursy dla dzieci i mlodziezy

» Kursy maturalne i egzaminacyjne (lektorzy majg uprawnienia egzaminatoréw
maturalnych, dla klas dwujezycznych oraz DELE na wszystkich poziomach)

» Kursy dla dorostych (wieczorowe, poranne, wakacyjne)
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29. Irnest Szkola Jezyka Rosyjskiego

ul. Bema 11 lok. 36
15-369 Biatystok
tel. 85 662 46 00, 500 560 374

Nauczane jezyki obce: rosyjski
Rodzaje kursow, metody nauczania:

Nauka jezyka rosyjskiego na wszystkich mozliwych poziomach (podstawowy, $redni i
WYZSZY)

e Oferta jest skierowana do stuchaczy w wieku od 10 lat oraz 0s6b dorostych

e Zajecia prowadzone metodami tradycyjnymi w oparciu o materialy podrecznikowe

e Terminy zaje¢ do ustalenia ze stuchaczami (w godzinach przedpotudniowych oraz
popotudniowych od poniedziatku do soboty)

e Zajecia w zaleznosci od wyboru stuchacza - (1 raz w tygodniu lub 2 razy w tygodniu,
60 lub 90 minut).

30. La Classe Szkola Jezyka Francuskiego

ul. Patacowa 2/1 pok. 01
15-042 Biatystok

tel. 600 680 689

e-mail: biuro@laclasse.edu.pl
www.laclasse.edu.pl

Nauczane jezyki obce: francuski
Rodzaje kursow, metody nauczania:

Zajecia jezyka francuskiego na wszystkich poziomach ( A1-C1/C2). Standardowy kurs to 120
godzin lekcyjnych, spotkania odbywajg si¢ 2 razy w tygodniu.
Kursy "a la carte" (tematyczne, specjalistyczne) i zaj¢cia indywidualne.

La Classe jest osrodkiem egzaminacyjnym DELF/DALF. Dyplom, uznawany na catym
$wiecie, wydawany jest przez francuskie Ministerstwo Edukacji Narodowe;j.

31. Level up Katarzyna Goralczyk
ul. Dubois 18
15-349 Biatystok
tel. 662 078 848
e-mail: levelup.bialystok@gmail.com
www.katarzynagoralczyk.weebly.com

Nauczane jezyki obce: angielski
Rodzaje kursow, metody nauczania:

» kursy grupowe jezyka angielskiego (3-6 os6b w grupie), z wykorzystaniem nowych
technologii, sztuk artystycznych oraz DIY (do it yourself)
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» kursy indywidualne jezyka angielskiego
» thumaczenia zwykle

» kursy doszkalajace nauczycieli

» warsztaty z arteterapii

32. Line Progress Grzegorz MalinowsKi

ul. Warszawska 43 lok 2015, 206 oraz 207
15-062 Biatlystok

tel. 510 409 035

e-mail: lineprogress@gmail.com
www.lineprogress.pl

Nauczane jezyki obce: angielski, francuski, niemiecki.

Rodzaje kurséw, metody nauczania:

» Kursy jezykowe skierowane do dzieci i milodziezy ale réwniez oséb dorostych
1 seniorow, oparte o najnowsze trendy 1 wytyczne wystepujace na poszczegodlnych
poziomach znajomosci jezyka obcego

» Kursy jezykowe dedykowane dla firm oraz osob wyjezdzajacych za granice
w poszukiwaniu pracy

» Male grupy - maksymalnie do 8 0sob pozwalaja na zindywidualizowane podejscie
lektora do problemoéw wystepujacych w poznawaniu jezyka obcego.

33. Lingua - Szkola Jezykowa

ul. Pierasze 1

15-161 Biatystok

tel. 507 063 332
e-mail:biuro@lingua.bialystok.pl
www.lingua.bialystok.pl

Nauczane jezyki obce: angielski, francuski, niemiecki, rosyjski, hiszpanski
Rodzaje kursow, metody nauczania:

Firma $wiadczy ustugi szkoleniowe odpowiadajace potrzebom klientdow biznesowych
i indywidualnych.

» Kursy dla 0séb dorostych i mlodziezy - 2 razy w tygodniu po 2 godz. lekcyjne (1,5
h) lub 1 raz w tygodniu po 4 godz. lekcyjne (3 h 15 min z przerwa).

» Jezyk angielski - konwersacje z native speaker'’em - raz w tygodniu po 2 godz.
lekcyjne
(1,5 h).

» Kursy jezykowe maturalne - dwa razy w tygodniu po 2 godz. lekcyjne (1,5 h)/
Zajecia prowadzone sa przez doswiadczonych nauczycieli, ktdrzy pelnig réwniez
funkcj¢ egzaminatora maturalnego.
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» Kursy jezykowe gimnazjalne - przygotowuja do nowego egzaminu gimnazjalnego z
jezyka obcego. Zajgcia odbywaja si¢ 2 razy w tygodniu po 2 godz. lekcyjne (1,5 h).

» Kursy jezykowe dla dzieci w klasach IV-VI szkoty podstawowej - 2 razy w
tygodniu po 2 godz. lekcyjne (1,5 h)/ Nauczyciele prowadzacy zajecia z dzieCmi maja
mnostwo energii, pomystow i potrafig zainteresowa¢ kazdego ucznia. Na zajeciach
wykorzystujemy tablice interaktywng, korzystamy z Internetu, gramy w gry,
wykorzystujemy jak najwigcej materiatéw wizualnych.

» Zajecia jez. angielskiego dla dzieci w KL II i III - 2 razy w tygodniu po 60 min.

Zajecia jez. angielskiego dla dzieci w wieku 5-8 lat - 2 razy w tygodniu po 45 min.

» Zajecia jez. angielskiego dla dzieci w wieku 3,4 lat - 2 razy w tygodniu po 35 min.
Prowadzone sg one przez osoby na co dzien zajmujace si¢ nauczaniem najmtodszych.

7 Y

34. Little Britain Szkota Jezykéw Obcych

Al. Tysiaclecia Panstwa Polskiego 10 lok. 4
15-111 Biatystok

tel. 792 324 603
e-mail:biuro@littlebritain.edu.pl
www.littlebritain.edu.pl

Nauczane jezyki obce: angielski, niemiecki, rosyjski

Rodzaje kursow, metody nauczania

KURSY na kazdym poziomie i w kazdym wieku (grupy juz od 2 oséb):

BABY TIME (1 - 3 lata)

przedszkolaki KIDS (4-6 lat)

miodsze dzieci JUNIORS (7-8 lat)

starsze dzieci TEENS (9-12 lat)

REGULAR LEARNERS (zaj¢cia tematyczne, doro$li uczniowie)

EXAMS (przygotowania do egzaminéw gimnazjalnych, maturalnych oraz FCE)

‘ONE TO ONE’ - zajecia indywidualne z lektorem "Jeden na Jeden"

SZKOLENIA DLA FIRM - wspotpracujemy z wieloma firmami w zakresie szkolen
jezykowych dla pracownikéw, dostosowujac zakres stownictwa do danej branzy;
oferujemy ustuge na najwyzszym poziomie z mozliwoscig dojazdu do firmy

MOBILE TEACHERS — zaj¢cia w domu ucznia

KURSY TEMATYCZNE:

"Czas Seniora" - Kurs jest przeznaczony dla 0sob na emeryturze badz rencie, ktore maja
sporo wolnego czasu i checi do nauki jezyka angielskiego;

"Nowoczesne kobiety" - kurs dla Pan dazacych do samorozwoju i podwyzszenia swoich
kompetencji

"Przyszte mamy" - panie w ciazy czg¢sto maja wigcej czasu dla siebie, dlatego warto w
tym okresie zaczac uczy¢ si¢ jezyka angielskiego, przypomnie¢ sobie posiadang wiedze
Akademia Rodzica - cykl warsztatow: mama i tata pomagaja w nauce jezyka
angielskiego;

Akademia Stuchacza - cykl warsztatow: ucze si¢ angielskiego szybciej, lepiej, sprawnie;.

VVVVVVYVY
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35. Manhattan Academy
ul. Pigkna 5 lok. 12
15-282 Bialystok
tel. 605 303 361
e-mail: manhattanacademy@wp.pl
https://www.facebook.com/pg/Szkola.Manhattan. Academy/about/?ref=page_internal
www.manhattan-academy.pl

Nauczane jezyki obce: angielski rosyjski, niemiecki, francuski, wtoski

Rodzaje kursow, metody nauczania
Kursy ogo6lne, konwersacyjne, indywidualne

36. Musical Babies

firma mobilna

Bialystok

tel. 727 627 143
e-mail:bialystok@musicalbabies.pl
www.musicalbabies.pl

Nauczane jezyki obce: angielski

Rodzaje kursow, metody nauczania

Musical Babies to zajgcia muzyczno-ruchowe w jezyku angielskim dla dzieci od széstego
miesigca zycia do trzech lat.

Musical English to zajecia, na ktorych dzieci:

o Poznaja proste stowa i zwroty angielskie za pomoca rymowanek 1 piosenek
angielskich, stopniowo z wiekiem wtaczaja si¢ w §piewanie samych piosenek 1
mowienie rymowanek wraz z pokazywaniem okreslonych czynnosci.

e Osluchujg si¢ z jezykiem angielskim, co pomoze w p6zniejszej nauce jezyka, np. w
przedszkolu.

o Nabywaja prawidlowego wzorca wymowy angielskiej, co jest najwazniejsze na tym
etapie nauki jezyka obcego

o Wyksztalcajga wyczucie rytmu za pomocg prostych instrumentéw muzycznych, tanca,
ruchu, oraz poprzez réznorodne gry i zabawy, nabywajac badzZ usprawniajac przy tym
koordynacj¢ ruchowa.

o Nabywajg niezastgpiong umiej¢tnos¢ stuchania.

e Maja mozliwos¢ interakcji z innymi dzieémi w podobnym wieku w przypadku grup z
opiekunami

Dla rodzicow Musical Babies to zajecia, ktore umoZzliwiajg:
e Poznanie przez mame, lub osobe uczeszczajaca z dzieckiem na zajecia rymowanek i
piosenek po angielsku do wykorzystania we wpdlnej zabawie z dzieckiem poza

zajeciami; w domu, ogrodzie, na spacerze, czy w podrozy.
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o Okazje do przyzwyczajenia dziecka do obcowania z grupg innych dzieci.
e Umozliwienie spotkania innych mam, opiekunéw z dzie¢mi w podobnym wieku,
nawigzania nowych znajomosci, a moze nawet przyjazni.

37. PLUS Szkola Jezykowa

ul. Gajowa 30 A
15-794 Biatystok
tel. 600 937 451, 795 268 447

e-mail:sjoplus@gmail.com Js zz‘»((’(%&ﬁ I u S
www.plus-szkola.pl £

Nauczane jezyki obce: angielski

Rodzaje kursow, metody nauczania

kursy dla dzieci, mtodziezy i dorostych, na wszystkich poziomach
Kursy specjalistyczne i branzowe

kursy dla nauczycieli wychowania przedszkolnego

zajecia indywidualne

Kursy szyte na miarg

YVVYVYVYV

38. PRIMA Osrodek Nauczania Jezykow Obcych

ul. Sienkiewicza 55a, IV pietro
15-002 Biatlystok

tel. 85 675 35 40

fax. 85 654 57 56
e-mail:prima@prima.edu.pl
www.prima.edu.pl

o~
L)

Nauczane jezyki obce: angielski, niemiecki, hiszpanski, rosyjski, francuski

Rodzaje kursow, metody nauczania
Od 2006 r. szkota jest osrodkiem egzaminacyjnym dla egzaminu TOEFL.
Szkota stosuje podejscie komunikacyjne w metodologii nauczania, wzbogacone elementami
innych metod, zarowno tradycyjnych jak i niekonwencjonalnych (np. metoda audiolingwalna,
teoria wielorakich inteligencji, metoda kognitywna).
Rodzaje kursow:
Kursy ogolnojezykowe - 8 poziomdéw: od poczatkujacego do zaawansowanego
Kursy egzaminacyjne maturalne (poziom podstawowy i rozszerzony)
Kursy egzaminacyjne gimnazjalne
Mie¢dzynarodowe kursy egzaminacyjne (jezyk angielski):
FCE - Cambridge First Certificate in English (poziom CEFR: B2)
CAE - Cambridge Advanced English (poziom CEFR: C1)
CPE - Cambridge Proficiency in English (poziom CEFR: C2)
» Miedzynarodowe kursy egzaminacyjne (jezyk niemiecki):
ZD - Zertifikat Deutsch (poziom CEFR: B1)
ZMP - Zentrale Mittelstufenpriifung (poziom CEFR: C1)

VVVYVY
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Start Deutsch 1 (poziom CEFR: Al)
Start Deutsch 2 (poziom CEFR: A2)

» Miedzynarodowe kursy egzaminacyjne ETS
TOEFL®IBT - Test of English as a Foreign Language - egzamin przez Internet.
Egzamin jest konieczny dla kazdej osoby podejmujacej studia dowolnego typu
Zagranicg
TOEFL® Junior - dla ambitnej mlodziezy w wieku 11 - 17 lat
TOEIC® - Test of English for International Communication

» (Zgodnie z Rozporzadzeniem Prezesa Rady Ministrow z dnia 24 stycznia 2007 r. w
sprawie sposobu przeprowadzania postepowania kwalifikacyjnego w stuzbie cywilnej
(Dz. U. nr 13 poz. 82, zalacznik nr 2 punkt 19, z dnia 29 stycznia 2007 r.), certyfikat
TOEIC jest uznawany jako dokument potwierdzajacy znajomos¢ jezyka angielskiego
dla os6b przystepujacych do postgpowania kwalifikacyjnego dla pracownikéw stuzby
cywilnej ubiegajacych si¢ 0 mianowanie. Wymagany wynik to 700 punktow)

» TOEIC®Bridge - Test of English for International Communication

» Kursy specjalistyczne:
angielski dla medykow,
angielski dla prawnikow
dla kadry kierowniczej i profesjonalistow
kursy jezykowe na zlecenie instytucji

» Kursy konwersacyjne (od poziomu $redniego)

» Kursy indywidualne 1:1 (nauczyciel + uczen)

39. Prywatna Szkola Podstawowa Akademia Jezykowa im. Ludwika

Yazarza Zamenhofa w Bialymstoku
ul. Mickiewicza 49
15-213 Biatystok
tel. 516 213 349
e-mail:psp_akademiajezykowa@wp.pl
www.pspakademiajezykowa.wixsite.com/szkola

Nauczane jezyki obce: angielski, hiszpanski,
Rodzaje kursow, metody nauczania

Prywatna Szkola Podstawowa Akademia Je¢zykowaim. Ludwika Lazarza Zamenhofa
w Biatymstoku jest niepubliczng szkota podstawowsg o uprawnieniach szkoly publiczne;j.
Szkota jest wpisana do ewidencji szkot niepublicznych prowadzonej przez Departament
Edukacji Urzgdu Miejskiego w Bialymstoku pod poz. 282. "Akademia Jgzykowa" ksztatci
dzieci i mtodziez od klasy I do klasy VIII, a wydawane przez nig $wiadectwa sg rownowazne
ze $wiadectwami publicznej szkoly podstawowe;.

szkota prowadzi nauczanie dwujezyczne: oprocz realizacji podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej, prowadzony jest dodatkowy - anglojezyczny - blok
przedmiotow: edukacja matematyczna, przyrodnicza, ruchowa, muzyczna, plastyczna,
techniczna i komputerowa. Oprécz tego, nauka drugiego jezyka obcego (hiszpanskiego)
prowadzona jest juz od klasy I w wymiarze dwoch godzin tygodniowo.

32


mailto:psp_akademiajezykowa@wp.pl
http://www.bialystokonline.pl/link.php?typ=kat&id=13778
http://www.firmy.net/szkoly-podstawowe-i-gimnazja,bialystok.html

40. Speak Easy Studio Jezyka Angielskiego
Maria Jolanta Bielawska
ul. Jeczmienna 20 e S e a k E a S %
15-171 Bialystok Sl ok e y I
tel. 729 634 069 Jezyiea

e-mail:studio@speak-easy.pl
www.speak-easy.pl

Nauczane jezyki obce: angielski

Rodzaje kursow, metody nauczania:

» Kursy dla dzieci - uczniow szkot podstawowych, mtodziezy i osob dorostych.

» Kursy Vocational English

Kursy specjalistyczne/ zawodowe (Business, Medical English, etc)

» Konwersacje
Speak Easy dysponuje biblioteka anglojezyczna o bogatym przekroju tematycznym: Social
Studies, Science, Art, Music, Philosophy, Psychology, Education, Religious Studies,
Literature, Ancient Civilizations, Indian Nations, History, Food, Nutrition, Health, Cooking.

41. Towarzystwo Wiedzy Powszechnej

ul. Warszawska 2

15-063 Biatystok

tel. 85 743 51 06

fax. 85 743 57 05

e-mail: nauka@twp.bialystok.pl
www.twp.bialystok.pl

Nauczane jezyki obce: angielski, niemiecki, francuski, wloski, rosyjski

Rodzaje kursow, metody nauczania:

Kursy jezykow obcych ogdlne oraz przygotowujace do uzyskania certyfikatow (FCE, CAE,
ZD, ZMP), a takze kursy na zamodwienie o0sob indywidualnych 1 instytucji. Zajecia
prowadzone przez do$wiadczonych lektorow z wykorzystaniem nowoczesnych programow
nauczania.

» Kursy jezyka angielskiego na roznych poziomach: elementary, pre-intermediate (po
120 godzinach nauki), intermediate (po 240 godzinach nauki), upper-Intermediate (po
360 godzinach nauki), przygotowujace do egzaminu First Certificate in English (FCE),
przygotowujace do egzaminu Certificate in Advanced English (CAE).

» Kursy jezyka niemieckiego na réznych poziomach: poczatkujacym, S$rednio
zaawansowanym (po 120 godzinach nauki), zaawansowanym (po 240 godzinach
nauki), przygotowujacym do egzaminu Zertifikat Deutsch, przygotowujacym do
egzaminu Zentrale Mittelstufenprufung.

» Kursy jezyka francuskiego, wloskiego i rosyjskiego na trzech poziomach:
poczatkujacym, $rednio zaawansowanym (po 120 godzinach nauki), zaawansowanym
(po 240 godzinach nauki).

» Kursy jezykowe dla seniorow
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42. ABC Szkola Jezykow Obcych

ul. Komisji Edukacji Narodowej 52 lok. 2
15-687 Biatystok

tel. 85 746 43 63

www.abcszkola.pl

e-mail:biuro@abcszkola.pl

Nauczane jezyki obce: angielski, niemiecki

Rodzaje kurséw, metody nauczania:

>
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kursy dla dzieci (juz od 3 lat), kursy dla mtodziezy, kursy dla starszych i dorostych,

kursy konwersacyjne, kursy NOWA MATURA (jezyk niemiecki, jezyk angielski),

zajecia indywidualne.

Direct Method for English - kursy prowadzone metoda bezposrednia, komunikatywna.
o www.directenglish.pl

kursy tradycyjne metoda konwersacyjng (w grupach 4-5 osobowych), dzigki czemu

udoskonalana jest umiejetnos¢ swobodnej komunikacji.

Kursy przygotowawcze dla maturzystow z jezyka angielskiego i niemieckiego, ktore

obejmujg materiat dostosowany do wymagan egzaminéw maturalnych.

Science lab - zajecia plastyczne i eksperymenty polaczone z nauka jezyka

angielskiego. Zajecia sktadaja si¢ z dwoch blokow po 30 minut: eksperymentow

i warsztatow plastycznych. Uczestnicza w nich dzieci w wielu 6-9 lat.

kursy dla firm: General English, Business English, konwersacyjne, przygotowujace do

migdzynarodowych egzaminow, kursy specjalistyczne.

kursy indywidualne

zajgcia online

43. Studium Praktycznej Nauki Jezykow Obcych Glotta Uniwersytetu
w Bialymstoku

ul. M. Sktodowskiej-Curie 14 pok. 608
15-097 Biatystok

tel. 85 745 70 81, 745 70 82

fax 85745 70 82

e-mail: spnjo@uwb.edu.pl
http://spnjo.uwb.edu.pl/

Nauczane jezyki obce: angielski, niemiecki, hiszpanski, rosyjski, francuski, facinski

Rodzaje kursow, metody nauczania:

Lektoraty dla studentow - zajecia z jezyka obcego przewaznie trwaja 4 semestry w ilosci 30
godzin na semestr, przy czym na wybranych kierunkach prowadzimy zajecia w formie
blended-learning.

Standardowym typem kursu oferowanym przez GLOTTE jest kurs w wymiarze 4 godzin
(2 x 2 godziny lekcyjne) w tygodniu o tacznej ilosci 50 godzin w semestrze. GLOTTA
organizuje kursy w innym wymiarze godzin, jesli zajdzie taka potrzeba.
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Kursy egzaminacyjne dla dorostych TELC z jezyka angielskiego i jezyka rosyjskiego, jezyka
niemieckiego Start Deutsch 1 1 2 oraz specjalna oferta dla dzieci i mtodziezy do 15 roku zycia
FIT INDEUTSCH 11 2.

Egzaminy Instytutu Goethego: Zertifikat Deutsch (ZD), Zentrale Mittelstufenpriifung (ZMP),
Zertifikat Deutsch fiir den Beruf (ZDfdB)

44. Studium Jezykéw Obcych Politechniki Bialostockiej POLILINGUA

ul. Zwierzyniecka 16, pokdj P2/15
15-33 Biatystok

tel. (085) 746 90 21 lub 90 67
e-mail: sjo@pb.edu.pl
http://sjo.uci.pb.edu.pl/

Nauczane jezyki obce: angielski, niemiecki, rosyjski, chinski (podstawowy)

Rodzaje kursow, metody nauczania:

» Kursy standardowe na wszystkich poziomach - zajecia odbywaja si¢ dwa razy
w tygodniu po 90 minut.

» Kursy rozwijajace kompetencje jezykowe np. 'Speaking and Writing Science in
Plain Academic English' (warsztat skierowany do pracownikow I doktorantow),
‘Academic English at Work’.

» Egzaminy TOEIC

» Egzaminy na Uczelniany Certyfikat Jezykowy

Egzamin na Uczelniany Certyfikat Jezykowy jest egzaminem, do ktérego mogg przystapic
wszyscy: studenci 1 pracownicy Politechniki Biatostockiej, jak rowniez inne osoby
zainteresowane potwierdzeniem znajomosci jezyka obcego na poziomie B2.

Egzamin sktada si¢ z czes$ci pisemne;j 1 ustnej. W sktad czesci pisemnej wchodza:

- sluchanie ze zrozumieniem

- czytanie ze zrozumieniem

- struktury jezykowe.

Na egzaminie zdajacy moze zdoby¢ 100 punktdéw, z czego 75 za cz¢$¢ pisemna, po 25 za
kazdy z wymienionych moduldéw oraz 25 punktow za czg¢$¢ ustna.

Optata za egzamin wynosi 105 zt.

SJO moze przeprowadzi¢ egzamin z kazdego jezyka i profilu w dowolnym momencie
roku akademickiego, o ile zbierze sig¢ grupa 12 chetnych.

Uczelniany Certyfikat Jezykowy zwalnia z egzaminu konczacego lektorat.
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V. Szkoly jezykowe w Lomzy

1. LINGUO - Szkola jezykow obcych w Lomzy
Al. Pitsudskiego 95, 18-400 Lomza P
Tel. 600 708 201 TavalBrla
e-mail: lomza@linguo.com.pl NN ACIVAY.
www.linguo.com.pl/ (/... more than education

Nauczane jezyki obce:
Jezyk angielski, niemiecki, hiszpanski, rosyjski, chinski oraz kursy jezyka polskiego dla
obcokrajowcow.

Rodzaje kursow, metody nauczania:

Kursy dedykowane, dla dzieci, gimnazjalistow, maturzystow, dorostych, kursy zawodowe,
zajecia indywidualne, w matych grupach, nauka jezykow przez Internet, profesjonalne ustugi
thumaczeniowe oraz intensywne szkolenia jezykowe dla firm 1 instytucji w wiosce jezykowe;.

LINGUO zapewnia materiaty dydaktyczne oraz zajecia z native speakerem, co umozliwia
pozbycie si¢ wszelkich barier jezykowych.

ul. Kardynata Wyszynskiego 30, 18-400 Lomza
Tel. /fax. (86) 215 01 65

e-mail: lomza@almamater.com.pl
https://www.almamater.com.pl/

2. Alma Mater - Szkola Jezykéw Obcych

Nauczane jezyki obce:
Jezyk angielski, niemiecki, wtoski, hiszpanski, francuski, rosyjski.
Dodatkowo jezyk specjalistyczny 1 zawodowy.

Rodzaje kursow, metody nauczania:

>

YVVVY VYV Y

VYV VY

roczne Kkursy grupowe, 120-130 jednostek lekcyjnych, trwaja od pazdziernika do
czerwca - zapisy kazdego roku we wrzesniu,

kursy "szyte na miar¢", tj. indywidualne lub grupowe projektowane w odpowiedzi na
konkretne potrzeby klienta, oferowane przez okragty rok,

kursy wakacyjne,

lekcje indywidualne i w parach,

przygotowujace do egzamindw gimnazjalnych, matury 1 certyfikatow jezykowych,
przygotowujace do egzamindw Cambridge (YLE, KET, PET, FCE, CAE, CPE),
przygotowujace do egzaminow umozliwiajagcych podjecie studiow lub pracy za
granicg (IELTS, TOEFL, TOEIC),

przygotowujace do egzamindéw z jezyka biznesu (BEC),

dla os6b zamierzajacych podja¢ prace w instytucjach unijnych, w urzgdach
panstwowych (TELC).
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Zajecia prowadzone sg zgodnie z zaleceniami podejscia komunikacyjnego z naciskiem na
ksztaltowanie czterech sprawnosci jezykowych (mowienie, czytanie 1 shluchanie
ze zrozumieniem, pisanie tworcze) oraz poprawnosci gramatycznej. Skupia si¢ ono na
wyksztatceniu umiejetnosci na tyle poprawnego postugiwania si¢ jezykiem obcym, by
komunikacja byta skuteczna i adekwatna do danej sytuacji.

3. Szkola jezykowa SPEAKer! SZKOLA JEZYKOWA
Al. Legionow 91 lok. 9, 18-400 Lomza 5 ROIE AP "er
Tel. 530 700 474 - s

e-mail: biuro@szkolajezykowaspeaker.pl
http://www.szkolajezykowaspeaker.pl/

Nauczane jezyki obce:
Jezyk niemiecki, angielski 1 hiszpanski.

Rodzaje kursow, metody nauczania:

> Kursy gimnazjalne i maturalne - TEENAGERS - na trzech poziomach
zaawansowania (A2, B1, B1+). To jednoczesnie kursy przygotowujace do egzaminu
gimnazjalnego i maturalnego na poziomie podstawowym i rozszerzonym,

> Kursy egzaminacyjne - PRO.EXAM - przygotowanie do migdzynarodowych
egzamindéw na réznych poziomach zaawansowania (Al - C1),

> Kursy specjalistyczne - PRO.SPEC - dla dorostych proponowane sa kursy od
poziomu Al - C1 oraz krotkie warsztaty jezykowe - PRO.WORKSHOP,

> Kursy weekendowe - PRO.STANDARD,

> Oferta dla firm i korporacji - PRO.FESSIONAL- kursy dla firm obejmujg kursy
jezyka ogolnego, ale przede wszystkim kursy zwigzane z organizacja biznesu w
danym jezyku - prowadzenie rozmow telefonicznych, uzywanie jezyka w przypadku
telekonferencji i spotkan, jezyk negocjacji, wymiany mailowej, prezentacji.

W nauczaniu jezykow obcych SPEAKer postuguje si¢ metoda komunikatywna opierajaca
na aktywnym rozwijaniu podstawowych sprawnosci jezykowych: mowienia, rozumienia ze
stuchu, czytania i1 pisania. Podczas zajec¢ lektorzy ktada szczeg6lny nacisk na ksztaltowanie
praktycznych umiejgtnosci postugiwania si¢ jezykiem obcym. Ucza swobodnego 1
poprawnego porozumiewania si¢ w roéznych sytuacjach zycia codziennego i zawodowego.
Podczas zabawy z jezykiem dla dzieci lektorzy wykorzystuja nastepujgce nauczanie: metode
naturalng - moéwienie prostym jezykiem, z duzg iloScig powtdrzen podczas zabaw
aktywizujacych, metod¢ TPR (reagowanie calym cialem) - utatwienie zapamigtywania stow
1 zwrotow przy pomocy kojarzenia ich z ruchem i muzyka oraz metode dramy - odgrywanie
r6l w scenkach i przedstawieniach.
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4. Szkola Jezykowa Educo L.omza

ul. Ksiecia Janusza I 30, 18-403 Lomza e d u c o

Tel. 512 022 271 Daj sie porwac... do nauki
e-mail: lomza@educo.pl

http://www.educo.pl/

Nauczane jezyki obce:
Jezyk angielski, niemiecki.

Rodzaje kursow, metody nauczania:

Kursy dla dzieci, mtodziezy, dorostych, indywidualne, grupowe, specjalistyczne, dla firm,
korepetycje, potkolonie jezykowe, thumaczenia jezykowe oraz kursy komputerowe.

System nauki polega na potaczeniu metod Communicative (komunikatywnej), Functional
(funkcjonalnej), Grammar-Translation (gramatyczno-ttumaczeniowej), Audio-Visual
(audio-wizualnej) oraz Total Physical Response (TPR).

Dzigki zastosowaniu metody komunikatywnej (metoda tradycyjna wzbogacona ¢wiczeniami
komunikacyjnymi) uczestnicy kursu moga rozwija¢ wszystkie obszary komunikacji
jezykowej: stuchanie i czytanie ze zrozumieniem, pisanie i moéwienie. Dzigki réznorodnym,
interaktywnym ¢wiczeniom z wykorzystaniem podrgcznikdw oraz autentycznych materialow
(prasowych, radiowych etc.) kursanci poznaja nowe stownictwo i struktury gramatyczne.
Podczas zaje¢ duzy nacisk ktadziony jest na wtasciwe uzycie nowo poznanych sformutowan
w pelnych wypowiedziach i kontekstach sytuacyjnych. Waznym elementem zaje¢ sa wiasnie
konwersacje, dzigki ktorym uczestnicy w praktyce wykorzystujg przyswojona wiedzg.

5. ENGLISH SCHOOL LOMZA

Al Legionow 123A, (obok sklepu spozywczego "Lux"),
18-400 Lomza

Tel. 86 211 16 70

e-mail: biuro@englishschool.lomza.pl

http://englishschool.lomza.pl/
Nauczane jezyki obce:
Jezyk angielski.
Rodzaje kursow, metody nauczania:
» Kursy juz od czwartego roku zycia,

» Przygotowanie do egzaminow jezykowych, m.in. FCE, CAE, CPE, TOEIC,
» Crash Courses — intensywne kursy dopasowane do indywidualnych potrzeb,
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» Kursy gimnazjalne i maturalne,
» Zajecia indywidualne i grupowe.

Kursy intensywne — Crash Courses

Crash Course to intensywny kursy jezyka angielskiego zarowno dla grup, jak i1 stluchaczy
indywidualnych, ktoéry pozwala w krotkim czasie usystematyzowaé wiedz¢ gramatyczng
dotyczaca jezyka oraz rozbudowaé stownictwo. Jest to idealne rozwigzanie dla osob, ktore
nie maja czasu na regularng nauke. Intensywnos$¢ zaje¢ 1 harmonogram realizacji kursu sg
kazdorazowo dopasowywane do zatozonych celow i1 umiejetnosci oséb biorgcych w nim
udzial. Kurs ten jest nakierowany na przelamanie bariery jezykowej, poprawe pewnosci w
postugiwaniu si¢ jezykiem obcym oraz zmiane z biernej znajomosci jezyka na aktywna.

Grupy s3 maksymalnie sze$cioosobowe. Takie rozwigzanie zapewnia Shluchaczom
zindywidualizowane podejscie do ich potrzeb i wymagan.

6. Masters School
l’%} [@xtg/,;\'"
ul. Kazanska 10/2, 18-400 Lomza o VESehoo!
Kom. 513 578 578
Tel. 86 216 01 12
e-mail: biuro@mastersschool.pl

http://www.mastersschool.pl/

Nauczane jezyki obce:

Jezyk angielski, hiszpanski, rosyjski, francuski, wtoski, niemiecki.
Rodzaje kursow, metody nauczania:

Z kazdego z tych jezykow oferowane sa grupy regularne, business oraz konwersacyjne na
roznych poziomach, poczawszy od poziomu podstawowego.

Kursy przeznaczone sg dla: dzieci (szkota podstawowa), mlodziezy (gimnazjum oraz liceum),
maturzystow (I1 i III klasy szkot srednich) i dorostych.

W ofercie znajdujg si¢:

Zajecia indywidualne, jedno i dwuosobowe,

Dobrane grupy pod wzgledem wieku i poziomu,

ZAJECIA ZE WSZYSTKICH PRZEDMIOTOW SZKOLNYCH,

Dwa rodzaje kurséw do wyboru: kurs intensywny i kurs standardowy,

KIDS CLUB - zajgcia ze specjalnie wykwalifikowanymi lektorami, specjalne pomoce
naukowe dla dzieci, nauka przez zabawe,

e Zajecia w grupach SUPERCOMFORT: 3 - 6 0sob.
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V. Szkoly jezykowe w Suwalkach

1. London Academy

16-400 Suwatki

ul. Putaskiego 30i,

tel: 500 05 16 14, tel2: 609 33 00 85, fax: 856521151
e-mail:londonacademy@Ilondonacademy.pl
www.londonacademy.pl

Nauczane jezyki obce:
angielski, norweski, niemiecki, hiszpanski, francuski, wloski, rosyjski, polski dla
obcokrajowcow

Rodzaje kursow, metody nauczania:

angielski Metoda Callana

kursy ogoélnojezykowe (angielski, norweski, niemiecki, hiszpanski, francuski, rosyjski,
grecki, wtoski, facina)

kursy konwersacyjne (prowadzone przez nauczycieli z Polski, Norwegii, Anglii,
Hiszpanii, Wtoch, Grecji, Rosji)

konwersacje dla zaawansowanych (od Bl do C2) z Anglikiem, Norwegiem,
Hiszpanem, Grekiem

kursy egzaminacyjne (FCE, CAE, CPE, IELTS, TOEFL, TELC, TOEIC, WiDaF, TFI,
Bergenstest, Norskprove 2, Norskprove 3)

kursy online: ogdlnojezykowe, maturalne, konwersacyjne, TOEFL — konwersacje z
Native Speakerem , kursy STANAG 6001 (poziomy: SPJ 1111, SPJ 2222, SPJ 3333)
kursy specjalistyczne (medyczne, techniczne, biznesowe, wojskowe — STANAG
6001)

kursy maturalne, gimnazjalne, dla dzieci

vV V VYV V¥V ¥V V¥V VYV

2. Centrum Edukacji Paroli Junior
Szkola jezykowa Suwalki

16-400 Suwalki

ul. Dmowskiego 2
tel.660 44 33 80
www.parolijunior.pl

Nauczane jezyki obce:

jezyka angielskiego, niemieckiego, francuskiego i rosyjskiego dla dzieci oraz dorostych
Rodzaje kursow, metody nauczania:

Lekcje z najmlodszymi prowadzone s3 z wykorzystaniem tablicy interaktywnej. Poza

narzedziami multimedialnymi wprowadzane sg roéznego rodzaju gry i zabawy jezykowe.
Spiewy, tance i uczenie si¢ poprzez zabawe.
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Podczas lekcji z niektorymi grupami wiekowymi wykorzystywany jest dodatkowo sensor
ruchu, ktéory pozwala na prowadzenie zajg¢ w bardzo innowacyjny i nowoczesny, ale tez
naturalny dla dzieci sposob.

W Centrum prowadzone sg rowniez :

Kursy jezykowe przygotowujace do egzaminu gimnazjalnego, matury oraz egzaminow
jezykowych.

Kursy jezyka niemieckiego dla opiekundéw osob starszych, lekcje prowadzone sa wedlug
autorskiego planu z zastosowaniem stéw i zwrotow uzywanych w zyciu codziennym.

Kursy jezykowe dla firm w siedzibie firmy, w Centrum, online z lektorem. Zajgcia moga
odbywa¢ si¢ takze metodg blended learning, ktéra polega na faczeniu tradycyjnego kursu
w naszej szkole lub w Panstwa firmie oraz kursu przez Internet.

3. PAROLI - SZKOLA JEZYKOWA ONLINE

Paroli Lukasz Tyczkowski g I]a I—U | |
16-400 Suwatki

ul. Klonowa 40/107
tel. 604 330 606
www.paroli.pl

e-mail: biuro@paroli.pl

Nauczane jezyki obce:
jezyka angielskiego, niemieckiego, francuskiego, rosyjskiego, hiszpanski online

Rodzaje kursow, metody nauczania:

Kursy jezykoéw obcych dla firm i instytucji. Zajecia online dla firm prowadzone sg 1 na 1
z nauczycielem lub w matych grupach. Realizowane sa kursy z zakresu jezyka ogdlnego,
ale takze specjalistycznego a program kazdego kursu dostosowany jest do indywidualnych
potrzeb kazdego pracownika firmy.

W Paroli prowadzone s3 kursy:

» Indywidualne kursy jezyka niemieckiego online z lektorem stanowig podstawe naszej
oferty.

» Indywidualne kursy jezyka angielskiego przez internet dla oséb prywatnych, firm
oraz instytucji, z elastycznym programem nauczania dostosowanym do potrzeb
kazdego stuchacza.

» Indywidualny kurs hiszpanskiego online z lektorem (przez Skype i w wirtualnej
klasie).

» Indywidualne kursy jezyka rosyjskiego przez internet, gdzie podczas 60-minutowej
lekcji jest caty czas kontakt z lektorem.

» Indywidualne kursy jezyka francuskiego przez internet, zastosowaniem
nowoczesnych metod e-learningowych oraz aplikacji (np. wirtualnej klasy).
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4. Klub Jezyka Angielskiego

W KLUB JEZYKA
Klub Jezyka Angielskiego . '
ul. Klonowa 3 A \\"”l .\}\H(l“
16-400 Suwatki
tel. 693943555, 875655674
www.kja.edu.pl

Nauczane jezyki obce:
jezyk angielski, jezyk hiszpanski

Kurs My First English Adventureto kurs dla trzy-, cztero- i pigciolatkdw. Znane
dzieciom postacie z kreskowek Walta Disneya pomagaja przedszkolakom w nauce jezyka
angielskiego. Kursowi towarzyszy wyjatkowy pakiet materiatow dodatkowych.

Wymarzony kurs dla przedszkolakow:

e Multisensoryczne gry motywuja do nauki.

e Wideo z ulubionymi postaciami z bajek i filméw Disneya wzbogaca lekcje.

e Czar historii sprawia, ze uczniowie sg zafascynowani jgzykiem angielskim.

« Piosenki, naklejki, rysunki i zabawy ruchowe pozwalajg nauczycielowi uwzglednic¢
rozmaite potrzeby dzieci, wynikajace z ré6znych stylow uczenia sig.

o DVD, plakaty, karty obrazkowe, naklejki i CD

e Z piosenkami utatwiajg prace nauczycielowi, urozmaicajalekcje i sprawiaja, ze mali
uczniowie nigdy sie nie nudza.

Kurs Super Minds prowadzony jest w oparciu 0 program napisany specjalnie dla
prywatnych szkot jezykowych przez doswiadczonych i cenionych autorow: Herbert Puchta,
Gunter Gerngross i Peter Lewis-Jones.

Zaleta kursu jest :

Rozwijanie umiejetnosci myslenia i koncentracji, a takze ¢wiczenie techniki zapamigtywania.
Interesujace 1 zabawne historyjki prezentuja i1 promuja wartosci prospoleczne, natomiast
¢wiczenia na wizualizacje pobudzajg wyobrazni¢ 1 kreatywne myslenie, a liczne ¢wiczenia
plastyczne stymuluja i rozwijajg inwencje tworcza dzieci.

Dwustronicowe lekcje CLIL (Content and Language Integrated Learning — zintegrowane
ksztalcenie przedmiotowo-j¢zykowe) zapoznaja uczniow z wiedza i stownictwem z réznych
dziedzin nauki za posrednictwem jezyka angielskiego.

DVD-ROM dotaczony do ksigzki ucznia zawiera interaktywne gry, animacje historyjek z
podrecznika, ¢wiczenia na bazie materiatu video, piosenki (takze w wersji karaoke) oraz
wiele innych ¢wiczen powtarzajacych gramatyke i stownictwo z danego rozdziatu.

Kurs Activate to intensywny kurs dla nastolatkow. Kurs zostal zaprojektowany w taki
sposob, aby rozwija¢ wszystkie kompetencje jezykowe: mowienie, rozumienie ze stuchu,
czytanie i pisanie. Kurs przygotowuje do egzaminu gimnazjalnego oraz migdzynarodowych,
KET, PET, FCE poprzez ¢wiczenia integrujace rozwoj sprawnosci jezykowych, leksyki i
gramatyki.
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Kurs English in Mind poszerza u mtodziezy znajomo$¢ gramatyki i stownictwa oraz ktadzie
nacisk na swobodne porozumiewanie si¢ w jezyku angielskim. Podczas starannie
zaplanowanych 1 motywujacych zaje¢ uczniowie rozwijaja swoje umiejetnosci wiodace do
efektywnego komunikowania si¢. Ponadto w grupach maturalnych w trakcie trwania kursu
kilkakrotnie przeprowadzana jest probna matura, zarowno pisemna jak i ustna. Kurs zapewnia
sukces na egzaminie maturalnym oraz $wietne przygotowuje do egzaminow
mi¢dzynarodowych, takich jak PET czy FCE.

Kurs jezyka hiszpanskiego dla dzieci, mlodziezy i dorostych jest prowadzony przez native
speakera z Don Benito prosto z Hiszpanii.

5. Szkola Jezykowa ML

Firma ML S.C.

16-400 Suwatki

ul. Gen. Wt. Sikorskiego 6

tel. 501 141 821
e-mail:ml.suwalki@wp.pl
www.szkolajezykowa.ml.suwalki.pl

Nauczane jezyki obce:

jezyk angielski

Rodzaje kursow, metody nauczania:
Kursy dla przedszkolakow

Dzieci w wieku 3-6 lat. Wierszyki, rymowanki i piosenki.
Podziat na grupy wiekowe, podzial na poziomy zaawansowania.

Kursy dla uczniow

Grupy wiekowe (klasy): 1, H-I11, IV-VI.
Podzial na poziomy zaawansowania ,nacisk na komunikacje.

Kursy dla maturzystow

Przygotowania do Nowej Matury, zestawy egzaminacyjne, podzial na poziomy
zaawansowania.

Kursy indywidualne

Zajgcia indywidualne lub grupowe dla oséb chcacych ksztalci¢ okreslone umiejetnoscei,
prowadzone sg w biurze lub w uméwionym miejscu.
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6. Centrum Je¢zykowe British Plus

16-400 Suwatki ‘

ul. 2C (DH Alfa)23 British Plus
tel.698 806 065 '
www.britishplus.pl

e-mail:info@britishplus.pl

Nauczane jezyki obce:
jezyk angielski

Rodzaje kursow, metody nauczania:

Kurs jezykowy dla najmtodszych z atrakcyjnym programem pod nazwa British Junior z
kolorowymi materialami. Zajecia dla mtodych stluchaczy prowadzone sa do aktywnego
poprzez sprawdzone metody glottodydaktyczne.

Oferta Kursow:

e British Junior dla 5-6 latkow
e British Junior dla 7-9 latkow
e British Junior dla 10-12 latkéw
e British Junior dla 13-16 latkéw

Kursy jezykowe dla firm — grupowe jak i indywidualne, prowadzone poprzez sprawdzone
metody aktywizujace $cisle dopasowane do indywidualnych wymagan firmy.

O kursy sg dopasowane do indywidualnych potrzeb

O skuteczna komunikacja — zajecia prowadzone sa w jezyku danego kursu metoda
komunikatywna oraz Integrated skills

[0 dogodne godziny zaje¢ — dojazd lektora do firmy lub zaj¢cia w centrali British Plus

[J kompetentna obstuga

O innowacyjne metody dydaktyczne

Kursy jezykowe dla dorostych

Centrum Jezykowe przygotowuje do miedzynarodowych egzamindéw PET, FCE, CAE i CPE.
Respektowane na catym $wiecie certyfikaty Cambridge English Preliminary (PET-B1), First
(FCE-B2), Advanced (CAE-C1) i Proficiency (CPE-C2).

Oferowane s3 takze kursy dla os6b wyjezdzajacych do pracy za granicg, gwarantuja solidne
przygotowanie do pracy, umiejetno$¢ opanowania zasad gramatyki a takze przyswojenie
stownictwa niezbednego do pracy za granicg. Nauka w Centrum Jezykowym British Plus
odbywa si¢ w catosci metoda komunikatywng. Na zajeciach kladziony jest nacisk na
systematyczne ¢wiczenie moOwienia, czytania, sluchania, pisania po angielsku w oparciu o
ciekawe tematy 1 r6znorodne materiaty
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Kursy maturalne z jezyka angielskiego

Przygotowanie stluchaczy do zdawania matury podstawowej i matury rozszerzonej z jezyka
angielskiego w obu jej czesciach: pisemnej i ustnej. Podczas zaje¢ ktadziony jest nacisk na
wszystkie cze$ci egzaminu maturalnego: listening, reading, writing, use of english oraz
speaking z wykorzystaniem materiatlow egzaminacyjnych. Oferowane sg zajecia grupowe jak
i indywidualne pod nazwa British Intensive Learning oraz dostgp do wielu ciekawych
pomocy naukowych. Osoby biorgce udziat w kursie w kazdym miesigcu przystepuja do
probnej matury z jezyka angielskiego.!

7. Szkola Jezyka Angielskiego AMC

16-400 Suwatki /A\ l /A\
ul. Kosciuszki 79, C N
tel 530-070-448 METHOD

www.amcame.pl
e-mail szkola@amcame.pl

Nauczane jezyki obce:
jezyk angielski

Rodzaje kursow, metody nauczania:

Kursy jezyka angielskiego dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych prowadzone sa metoda
Callana.

Oferta nauki Metodg Callana dorostym jak réwniez dzieciom. Istnieje mozliwos¢ dotgczenia
do istniejacych grup lub skorzystania z zaje¢ indywidualnych w siedzibie szkoty oraz w domu
klienta. Kurs jezyka angielskiego Metoda Callana przygotowuje do zdania egzaminu FCE -
jest to jeden z najpopularniejszych angielskich certyfikatow jezykowych na poziomie
sredniozaawansowanym wyzszym (Upper intermediate), ktory wydawany jest bezterminowo.

8. Szkola Jezykow Obcych Better School w Suwalkach
16-400 Suwalki

st BetterSchool

(DH Alfa, II pigtro)
tel. 87 566 48 12, kom. 600 296 216 Szkota Jezykéw Obcych

e-mail: kontakt@betterschool-suwalki.pl
www.betterschool-suwalki.pl

Nauczane jezyki obce:

jezyk angielski, niemiecki, wtoski i rosyjskiego na dla wszystkich grup wiekowych
na roznych poziomach zaawansowania.
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Rodzaje kursow, metody nauczania:

Kurs dla dzieci Kids Club to program stworzony specjalnie dla dzieci w wieku od 4 do 6 lat.
Jest to zdobywanie wiedzy poprzez gry i zabawy, z wykorzystaniem naturalnych procesow
poznawczych i ciekawosci dzieci.

Kursy KIDS I-1II przeznaczone sg dla ucznidéw klas I-III szkoty podstawowej. Celem kursu
jest systematyczne wprowadzanie dziecka w $wiat jezyka angielskiego, zapoznanie go
z podstawowym slownictwem i zagadnieniami gramatycznymi oraz umozliwienie mu
komunikacji w podstawowym zakresie. Podczas kursu poruszane sg takie zagadnienia, jak:
dom, szkota, zwierzgta, czltowiek ijego wyglad zewnetrzny, jedzenie oraz wiele, wiele
innych.

Dzigki urozmaiconym technikom pracy oraz wykorzystywanym materialom (m.in. tablice
multimedialne, gry jezykowe, materialy autentyczne, internet), zapewniamy dzieciom
wszechstronny i systematyczny rozwoj ich umiejetnosci jezykowych, tzn. mowienia,
stuchania, czytania i pisania.

Kursy Junior I-IIT przeznaczone sg dla uczniow klas IV-VI szkoty podstawowej. Program
kursow koncentruje si¢ wokot tematow z zycia codziennego tej grupy wiekowej, a ich celem
jest pomdc uczniom w przetamaniu bariery jezykowej w komunikacji w jezyku angielskim
I rozw0]j umiejetnosci komunikacyjnych w najblizszych uczniowi sytuacjach jezykowych.

Kursy maturalne przeznaczone sa dla uczniow przygotowujacych si¢ do egzaminu
maturalnego na poziomie podstawowym jak i rozszerzonym. W trakcie kursu uczniowie
poznaja doktadnie struktur¢ egzaminu oraz typy zadan egzaminacyjnych. Kurs prowadzony
jest w oparciu o standardy wymagan egzaminacyjnych i obejmuje wszystkie bloki tematyczne
oraz zagadnienia gramatyczne przewidziane w ramach matury podstawowej. Nacisk
ktadziony jest na przelamanie bariery jezykowej i efektywna komunikacje w jezyku
angielskim. W odréznieniu od kursu podstawowego, kursie rozszerzonym kladziony jest
wickszy na zaawansowane struktury gramatyczne oraz jakos¢ i forme¢ dziatan jezykowych.

Kursy przygotowujace doegzaminu gimnazjalnego przeznaczone sg dla uczniow
przygotowujacych si¢ doegzaminu zdawanego na zakonczenie III klasy gimnazjum.
W trakcie kursu uczniowie poznaja dokltadnie struktur¢ egzaminu oraz typy zadan
egzaminacyjnych. Kurs prowadzony jest w oparciu o standardy wymagan egzaminacyjnych
i obejmuje wszystkie bloki tematyczne oraz zagadnienia gramatyczne przewidziane w ramach
egzaminu gimnazjalnego.

Kursy przygotowujace do egzaminéw Cambridge — FCE i CAE, po ktorych otrzymuje si¢
odpowiedni, uznawany na catym $wiecie certyfikat.

First Certificate in English
Kurs przeznaczony jest dla osoéb przygotowujacych si¢ do egzaminu FCE. W trakcie kursu
uczniowie poznaja dokladnie strukture egzaminu oraz typy zadan egzaminacyjnych. Kurs

prowadzony jest w oparciu 0 wytyczne organizatora egzaminu — The Cambridge General
English Examinations Group oraz egzaminy z poprzednich lat, tzw. past papers.
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Kurs przygotowuje do wszystkich czgsci egzaminu (Reading and Use of English, Writing,
Listening i Speaking) i pozwala uczniom gruntownie powtorzy¢ i poszerzy¢ znajomosé
zagadnien gramatycznych i stownictwa.

Certificate in Advanced English

Kurs przeznaczony jest dla osob przygotowujacych si¢ do egzaminu CAE. W trakcie zajeé
uczniowie poznajg dokladnie strukture egzaminu oraz typy zadan egzaminacyjnych, gdyz jest
on prowadzony jest w oparciu 0 wytyczne organizatora egzaminu — The Cambridge General
English Examinations Group oraz egzaminy z poprzednich lat, tzw. past papers.

Kurs przygotowuje do wszystkich czgsci egzaminu (Reading and Use of English, Writing,
Listening i Speaking). W odr6znieniu od kursu FCE, nauka obejmuje bardziej zaawansowane
zagadnienia gramatyczne i leksykalne. Uczniowie rozwijaja tez bardziej zaawansowane
techniki interakcyjne z uwzglednieniem zmian rejestru.

Kurs wyréwnawczy dla osob, ktorzy maja spore zaleglosci z jezyka angielskiego i chcg je
w szybkim tempie nadrobié, skupiajac si¢ gtownie na gramatyce i stownictwie. Podczas kursu
zostang wyjasnione iomowione zarowno podstawowe, jak i bardziej skomplikowane
zagadnienia gramatyczne. Kursanci beda mieli mozliwo$¢ przeéwiczy¢ je w niewielkiej
grupie, pod okiem do$wiadczonego lektora. Dzigki temu szybko nadrobig zaleglosci
ze szkoty.
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