Jesli uciekajgc przed wojng w Ukrainie, trafitas/es do Zielonej Gory, te
wskazéwki mogaq Ci sie przyda¢. Pomagamy odnalezé sie w nowej
rzeczywistosci i podpowiadamy jak zatatwi¢ podstawowe
formalnosci. Dzigki nim bezplatnie skorzystasz z miejskiej komunikaciji
czy zapiszesz dziecko do szkoty. Witamy w Zielonej Gorze!

Status uchodicy
Osoby uciekajgce z Ukrainy przed konfliktem zbrojnym NIE MUSZA
rejestrowac sie w punktach recepcyjnych, martwi¢ sie o formalnosci
ani legalnos¢ swojego pobytu. W najblizszych dniach nie trzeba Tez
sktadac zadnych wruoskow w Urzedme do Spruw Cudzozi

dotyczy obywateli Ukrainy, ktérzy sq w_
pobytowe utracity waznos¢. )

uprc:w”nlenl do bezptatnych przejozdow komunikacjg miejskg.
Tuznajdziesz rozktad jazdy: www.mzk.zgora.pl

Tutaj mozesz zglosi¢ sie po produkty pierwszej potrzeby (Srodki
higieniczne, ubrania, zywnosé diugoterminowq):

Urzgd Marszatkowski, ul. Podgdrna 7,

Uniwersytet Zielonogorski:

- Rektorat, budynek A-18, ul. Licealna 9

- Kampus A, budynek A-0, ul. Podgdrna 50

- Kampus B budynek A-16, al. Wojska Polskiego 69,
Magazyn pomocowy Caritas, ul. Dworcowa 21,

Siedziba Stowarzyszenia Warto jest Pomagad, ul. Wazdw 3,
Laktad Gospodarki Komunalnej, al. Ziednoczenia 110c.
Wszystkie punkty sg na terenie Zielonej Gory.

Numery alarmowe:

112 - ogdliny telefon alarmowy
999 - pogotowie ratunkowe
998 - straz pozarna
997 - policja

fIKLLO BM NPUIXaAn B 3eAeHy Typy, PATYIOHMCH BiA BiHHWM B YKPQiHi, L
NOPaAUY MOXYTb CTATH B HAroAl. MM AONOMOXEMO BaM 3HAWTH cebe B
HOBIll peaALHOCTI TQ NOPAAMMO, K BUPILUMTH OCHOBHI (OOPMAABHOCTI.
3aBAfAKM LLbOMY BM MOXeTe Ge3KOWTOBHO KOPMUCTYBATHUCH
TPOMOACBKMM TPAHCNOPTOM QGO 3anuiIeTe AUTUHY AO LUKOAM.
Aackaso npocumo Ao 3eaeHoilypu!

CraTyc 6ixeHus

Aloasm, ski Tika CIIHIA nepea 36p0MHMM KOHbAIkTOM, HE
HKTOX NpUHOMY. TypByBatmcs npo
IO NEPEDYBAHHA. Y HAMOAMXHI AHI
5B AO YMPOBAIHHS Y CrpaBAX
AOHHMX NOCTIB. Te XX came

IPMIATI AO BKOBCIHOT LI 3098y AO CEKPETAPS,
€ IHADO PAMALLT, KOAM BALLI AUTUHG 3MOXKE MOYATH BYUTHCS.

Bam He NoTpibHO NACTUTK 30 NepeByBAHHA AUTHHM B ACACX, CAAOHKY 4K
LLIKOAI. Mam'aramTe, LLLO BALLC AMTMHO MOXE CKOPMWCTATUCSH MEPEBArAMMM
NO3AKACICHMWX 3AXOAIB TA BE3KOLLITOBHMX YPOKIB MOABCEKOT MOBM.

IPOMAACBKWIA TPAHCNOPT

- AKLLLO BM MOETE YKPAIHCbKE IPOMAAIHCTBO, BK MOXETE BE3KOLLTOBHO
KOPMCTYBATHUCSH MICEKMAMMK CBTOBYCCMM 30 MPEA'IBAEHHAM AOKYMEHTA,
LLLO MOCBIAYYE OCOBY, TYT BM 3HAMAETE PO3KAGA: Www.mzk.zgora.pl

TyT BU MOXeTe NMOAQTH 3AsBKY HA MPeAMeTH nepLloi HeobxiaHocTi
(3acobu ririeHn, 0 AAT, AOBFOTPUBAAE XAPYYBAHHA):
AAaMiHICTPaLIA MapLUGAKOBCKA, BYA. MNoarypHa 7.
YHisepcureT 3eacHoi Typu:

- Pektopar, kopnyc A-18, ByA. AiLleaabHa 9

-Kamnye A, kopryc A-O, ByA. MoarypHa 50

-Kamnyc B, koprnyc A-16, aa. Biicbka MoAbChKOrO 69,

Ckaaa sonomoru Kapitac, Bya. AsopLosa 21
MicuesHaxoaXeHH GPoHAY «BApRTO AONOMOraTky, BYA. Basys 3
3aKAQA MICBKOrO roCnoAdpCTea, CA. 3eAHOYEHHA 110cC.

YCi TOUKM 3HAXOAATLCS B 3eAeHin [ypi.

EkcTpeHHi Homepu:
112 - 3araabHWn HoMep TeASDOHY EKCTPEHO! AONOMOTM
999 - cAYXDO LUBMAKOI AONOMOTH
998 - NOXKEXKHA KOMAHAT
997 - noaiujs

Wliamy W Zielonej Gorze!




Ministry of Family

and Social Policy

fikuwio Bu 6ixxeHeub 3 YKpaiHn?

Ocb MoxnmBa gonomora Bam i Bawiit poauHi y nowyky po6otu
[le Mo)XHa oTpumaTu gonomory?

Bu MoxeTe ckopucTatncsa 6e3KOLTOBHOK AOMOMOMOK MOBITOBOrO Bigdiny CNy)K6u 3alHATOCTI
(340 BigginiB) abo BoeBoACbKOro BigAiny puHky npaui (16 Bigainie), Wo BKAOYAE NiATPUMKY
y MNOLWYKYy pO60TW, FOIOBHUM UYMHOM Yepe3 MpaleBnallTyBaHHA Ta 4Yepe3 KOHCY/bTyBaHHSA
3 NUTaHb NpodecinHOI opieHTaUil.

3BepHiTbCA A0 CNy)X6M 3alHATOCTI a60 Ha 3eneHy niHito

3a43BOHITE A0 BigAiny CnyXo6m 3aMHATOCTI abo Ha iHMONiHID19524 abo 3BepHiTbCA A0
HaNB6AMKYOT CNYXK6M 3aNHATOCTI, e KOHCY/IbTaHT KilieHTa (KOHCYNbTaHT 3 NUTaHb 3alHATOCTI abo
areHT 3 NpaueBnallTyBaHHS) NOrOBOPUTb 3 BaMMu, 06 BU3HAYMUTK Bally CMTYaLito Ta NoTpeou. BiH
3anuTae Bac npo npodeciiHykBanigikauito, AOCBig Ta Aka poboTa Bac LikaBUTb, ka npodecis,
B IKOMY BUMIpi TOLLO.

Bu MoxkeTe B3ATU Ha 3YyCTpiY AOKYMEHTH, O CTOCYHOTbCS Ballol npodeciiHoi KBanidikauil Ta
LAOCBIfly po60TH, SIKLLO BOHM €.

Taky ponomory Bu otpumaeTte

[lpauieBnaliTyBaHHs

Bu MoXXeTe caMOCTINHO KOpUCTyBaTUCA LieHTPasibHOK 6a30k0 BaKaHCIii, He BifBigytoun cnyxoy
3aMHATOCTI 3a A,OMOMOror KOMM'toTepa, TeniedOHy UM iHLIMX MOBINbHMUX MPUCTPOIB 3 AOCTYNOM A0
IHTepHeTy (http://oferty.praca.gov.pl). [Mowyk npono3uuiin po6oTU TaKOX MOXI/MBUIA 3a
[0MOMOrOtO crnevlianbHOro MobinbHoro gogatka ePraca (Android Ta iOS).

K

By TakoX MoXeTe CKopUcTaTUCs ONMOMOrOH CMiBPOBITHNKA CNYXXOWN 3aMHATOCTI, SKUI ONMOMOXE
BaM 3HaiTM B LleHTpanbHiii 6asi BakaHcito (abo iHWIi 6a3n BakaHCin pob0oTM) Ta HagacTb
iHbopmaLito Npo BiANOBIAHI NponosuLii po6oTh (KOHTaKTHI AaHi po6oToAaBLs Ta iHLWY BaXIuBY
iHbopmaLito).

'} 3ABAHTAXNUTU 3

Google Play




[H®OopMaLIS NP0 MOXANBOCTI OTPUMAHHS [HLLIOI JONOMOIru

CniBpOGITHNK CNY>X6M TaKOX HagacTb BaM iHGOpPMaLit0 NPO MOX/IMBICTb OTPMMAHHSA AONOMOIM
Bif iHWKNX AepXXaBHUX YyCTaHOB/OHAIB TOLLO.

|[H®OopMaLIIg Npo Npasua npaLesaalluTyBaHHS IHOSEMLIIB

CniBpo6ITHNK odicy HagacTb BaM iHpopMaLito Mpo YMOBU NpaLeBalliTyBaHHS iHO3eMLUIB, B TOMY
yncni AOCTYnHY B |HTepHeTi yKpalHCbKOK MOBOK. O3HaMOMMBLUMCb 3 BaLUOK HOPUANYHOKO
cuTyauiero (HasiBHICTb MpaBa Ha MPOXWBAHHS, MOXJ/IMBUX [03BOMIB Ha Ppo60Ty TOLLO),
CNiBPOGITHNK CNPOBye NOpaAnTyH, K HalKpalle fieranidyBatn poboTy, i BKaXke, B AKUX YyCTaHOBax

NOTPIGHO BUpiLLYBaTM Lie MMTaHHSA Ta KOMY nogaBaTty 3asBy (UM To iHo3eMellb, UM poboTofaBeLb).

[lpogeciviHa opieHTaLlis

Bu Takox MoXeTe ckopucTaTucs nocnyramu npodecinHoi KOHCynbTauii, SKi HagarTb CNyX6u
3aMHATOCTI Ta LeHTpu iHdhopMaLil Ta NnaHyBaHHS Kap'epu, SKi 4il0Tb NpyU BOEBOACLKUX Cly»x6ax
3amnHATOCTI. LLlo6 oTpuMaTy Lo gonomory, 3atenedoHyinTe abo 3BEPHITbCA A0 CNY>X6M 3aNHATOCTI.

Bu oTpumaceTe nigTpMMKy B:
npaBuIbHOMY BU6Opi npodecii
3MiHa kBanidikauir
Nno4yaToK po60oTH
nepeBipka BallnMX KOMMNETEHLiN, iHTepeciB Ta NpodeCinHNX BMiHb
naaHyBaHHS PO3BUTKY Kap'epw.

PeecTpauis B cny)x6i 3aHATOCTi AK 6€3p06iTHOrO

Micnsa peecTpadii B cny6i 3aNHATOCTI NO BiAHOLIEHHIO 0 Bac MOXHa 6yfie 3acTocyBaTu MOBHUM
nakeTt 3 kartanory ¢bopM AOMOMOrM, BU3HAYMHUX Y YMHHUX HOpMATMBHMX akTax. Llen katanor
BKJIIOYaE:

- npodeciiHe HaB4YaHHs,

. cniBdiHaHCyBaHHSA BigKpUTTA 6i3HeCY,

J BiALLKOAYBAHHSA 3a NpaueBnallTyBaHHA (TEXHIYHI po60TK, FPOMaACbKi pO60TH TOLLO),
J BiZLUKOAYBaHHSA BapTOCTi NPOI3Ay Ta NPOXMBaHHA A0 Micus po60Tu Ta Hasag,

- BiALLUKOAYBaAHHS BUTpAT Ha AOrNs4 3a AUTUHOK A0 7 pOKiB abo yTpMMaHLEM TOLLO.

KopucHi Be6-caitu:

https://www.gov.pl/web/granica
iHbopMaLisi Npo NONbCbKY AepXXaBHY AoMoMory 6ixeHLUsAM 3 YKpaiHu (y ToMy Ynchli YKpaiHCbKOLO)

https://lang-psz.praca.gov.pl/uk
iHpopMaLuia Npo AONOMOry CNyX6u 3alHATOCTI AOCTYyNHa YKPaiHCbKOKO MOBOM, KOHTaKTHI AaHi
CNyY>X61 3aMHATOCTI

https://zielonalinia.gov.pl/zielona-linia-wersja-rosyjska-34234
iHpopMaLia Npo NponosuLii BakaHCin, Npo 4ONOMOryY CNy>K6u 3aiHATOCTI

https://oferty.praca.gov.pl/
6a3a BaKaHciit po60Tu (BKIOUYaOUM fesKy iHpopmalL,ito yKpaiHCbKO MOBOHO)



HE OOBIPAWUTE BE3MEXXHO

3APEECTPYUTECS Y HAUBAVYXYOMY MYHKTI MPUAOMY
HIKOMY HE AABAWTE CBOIX JOKYMEHTIB
HIKOMY HE AABAWTE TEJIE®OH
HE NJIAYTE FPOLLUEV 3A KBAPTUPY, JONMOMOTY
PAHILLE OMOBTECSA MPO LIIHY NOI3AKWN
3AMUTANTE OCOBY, 3 AKOKO MAETE HAMIP
NOAOPOXYBATU MPO TOYHY AAPECY, HOMEP
TENEDPOHY, MOMNPOCITb OCOBY, 3 AKOKO MAETE HAMIP
NMOAOPOXXYBATW, LLLOE MOKA3AJIA BAM CBI
AOKYMEHT
3AHOTYUTE HOMEPHUI 3HAK TPAHCMOPTHOIO
3ACOBY
MPOIH®OPMYMUTE CBOIX POAUNYIB KYAW I 3 KUM BU
IAETE
CNNYXAWTE CBOHO IHTYILIIO
TENEPOHYWUTE:

OO0

NAM'ATAWUTE, LLLO BU 3ABXX U
MOMETE MOMNMPOCUTU NPO

aonomory
5
#MSWiIA




Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej

Mopaan gna rpomagaH YKpaiHum, AKi 6axkaloTb
npauesnawtyBaTnca B Monbui

[pomapsHVH YKpaiHu moxe posnoyaty poboty B I'Ionbw,i 6e3
[03BONy Ha poboTy. PoboTogaBeub NOBUHEH TiNbKY HE Mam'aTaTy,
wo6 niaTBepanTun Len GakT NPOTAroM 14 AHIB Ha CalTi praca.gov.pl.

*Yepes HannmB BeNUKOI KinbKOCTi rpoMagsH YkpaiHu fo onbui,
MO>K/TNBO, 3HANAYTbCA NOAN Y Gipmu, AKi 3aX0UyTb CKOPUCTATHCH
CKPYTHUM CTaHOBULLEM Ta HE3HAHHAM MOJNIbCbKOI MOBW | 3aKOHIB —
HanpuKnag, BUMaraoum HeicHyruUnx 360piB UM JOKYMEHTIB.

Mam’'aranTe, wWo BCi nocnyrun
noBiTOBUX 610p0O Npayi € 6e3KOLWTOBHI

Ba)xnusi nopaan:
e lllykatoun poboty B [MonbLyi, HalKpalle BUKOPUCTOBYBATU MEPEBIPEHI i
HagivHi nocnyrm Ta npono3udii pobotn. [ocTyn A0 TakmMx nepeBipeHux
npono3unuin poboTn HagatoTb NOBITOBI GlOPO Npaui
(https://oferty.praca.gov.pl).
AKLWO y BaC € CMapTPOH, B MOXKETe BCTAHOBUTM Nporpamy ePraca.
e LliHHi Nnopagn wopo Toro, AK LWyKaTu poboTOofaBUA 338 KOPOAOHOM i He
nigpaBatn cebe HenoTpiOHOMY pPU3UKY, MOXKHA 3HaWTXW Ha Be6-cauTi
mepexi EURES — https://eures.praca.gov.pl/zal/2020-bezpieczne.pdf
*CNnNcok cepTudikoBaHUX MNONMbCbKMX areHuin 3 npaueBnawTyBaHHA
OOCTYNHMA Ha Beb-canmTi: www.stor.praca.gov.pl y 3aknagui Peectp
Cy6'€ekTiB, sAKi BeayTb areHuil 3 mnpauesnawTyBaHHA. [opaTkosy
iHpopMaLilo TaKOX MOXHA OTpUMaTK 3a TenedpoHoM y BoeBoacbKmx 610po
npawi.
* AKWO BM NpauIETe Yepes areHTCTBO, Tpeba nam’aTatm Npo NignuMcaHHA
OOrOBOPY 3 AreHTCTBOM 3aMHATOCTI, B AKMX OyAyTb 3a3HAYeHi ymMOBMU
po6oTK, BUHaropopaa, Ninbru ToLo.



Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej

HdepxaBHa iHcneKuWia npaui — Haga€e OGe3KOLWTOBHI  OPUANYHI
KOHCY/nbTauil WoA0 NOJIOXKEHb, WO PerynoiTb 3aKOHHICTb HaMy Ta npasa
npauiBHMKIB. IHGOpMaLiA TakOXK AOCTYMHA YKPAIHCbKOK Ta POCINCbKOI
MoBamu. binble iHpopmauil MOXKHA 3HANTU Ha
https://www.gov.pl/web/pip/nieodplatne-porady-prawne

Ta 3a HOMepamn TeneoHiB:

* 22 111 35 88 — peKOMeHOOBaHNN HOMep TenedoHy AnA iHO3emuiB, AKi
npaulooTb y BoeBoacTBax: Masoseubke, JloasiHcbKke, BenukononbcCbke,
CBeHTOKWUCBKE, JTlobniHCbKe Ta JTloOycbKe;

* 89 333 17 41 - peKOMeHAOBaHMUA HOMep TenedoHy AnA iHO3eMuiB, AKi
npauloTb Yy BOeBOACTBax: BapmiHcbko—Masypcbke, [lignAacbke,
Kyascbko-Tlomopcbke, [Nomopcbke Ta 3axigHo-TlomopcbKe;

e 22 111 35 29 — peKOMeHAOBaHU HOMep TenedOHy AnA iHO3eMuiB, AKi
npauloloTb y BoeBoactBax: [liakapnatcbke, Manononbcbke, Cinesbke,
Ononbcbke Ta HMKHbOCINe3bKe.

NMam'aTanTe:
[Mpu npunomi Ha poboTy poboTogaBeub 3060B'A3aHUA YKNACTX 3 BamM
NMCbMOBUI TPYQOBUIA [OTOBIP, B AKOMY OyayTb BKa3aHi yMoBM pobOTU Ta
onfatm npadi. [lepekoHyBaTn nwAMHY npauoBatm 6e3 TPygoBOro
0OroBOPY — MPOTU NOJIbCbKOro 3akoHoAaBcTBal

! He noropaxymreca npauywoBatm 6e3 nignncaHHA NMUCbMOBOrO
poroBopy. be3 nignucaHoro gorosopy BU NpauloeTe HeseranbHO, i Bac
no306aBnAlTb  3aKOHHUX MNpPaB  AKi  BUMHUKAKTb 3 JlerajbHOro
npauesaWwTyBaHHA.

! Mepw HiIXK nignucaTm TPYAROBUW poOrosip,  O3HanomTecA
3 MOJIOXKEHHAMM, WO MICTATLCA B HbOMY, a0 MOMNpPOCiTb KOroCb NOACHUTA
Ta JOMOMOI TV BaM 3PO3YMITV NOrO MOJIOMKEHHA

! AKwo poboTtopaBeub O6yae MOBOAMTUCA 3 BaMW HEHANEXHUM YUHOM,
Hanpuknag, AKWo poboTogaBelb 3aCcToCyBaB A0 Bac ¢isvuHUN abo
NCUXIYHUW NPUMYC, NOBIZOMTE NMpo ue 0o HauioHanbHOI iHCneKUil npawi.

AKLW,0 BN cTann »KepTBOIO 6yAb-AKOro iHLWOrO 3/1I0UNHY -
HeramHo 3BepTanTeca Ao noniyii.




@) 3enena nixis

IHdOpMaLINHUM LEHTP Cryxbu
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[HO3eMLUB



Buwykaete IHopmalLlito npo
npaueBnawTyBaHHA

iHO3eMLuiB?

Y Hac BM 3HanaeTe BigNoBigi Ha
MUTAHHSA, LWO BacC TypOytoTb!

{ Npouepypa peectpauii iHozemuis B
Ypapi npaui

{ Neranizayin nepebyBaHHA Ta
npaueBnalITyBaHHA:
@ [o3BIN Ha npauo

@ 3BiNbLHEHHA Big 403BONY Ha npauto,
[03BOSy Ha CE30HHI poboTK

@ OOpPYYEHHA BUKOHAHHA pPolIT Ha
nigcTasi 3asBU

@ BIi3U

BigsipgaiTe zielonalinia.gov.pl
abo satenedoHyite 19524!

O Zickona Linia
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PRACDDAWCA

Y Bac BUHUKIIO
Oinblwe 3anuTaHb? @ 19524°

Wykalite BIANOBIAI TYT: | () kontakt@zielonalinia.gov.pl

@ www.zielonalinia.gov.pl
* OnnaTa 3a TenedoHHi A3BIHKA

30iNCHIOETLCA BigNnoBigHO Oo o
Tapudy Baworo onepartopa




