Informacje o zajeciach warsztatowych

Temat

Jak mnie widza - tak mnie pisza
- komunikacja interpersonalna,
autoprezentacja

Dla kogo przeznaczone sa
zajecia warsztatowe

Zajecia warsztatowe przeznaczone sg dla oséb, ktére chca
wzbogaci¢ swoja wiedze na temat komunikacji
interpersonalnej oraz przygotowac sie do autoprezentacji.

Poszerzenie wiedzy dotyczacej komunikacji werbalnej, mowy
ciata i relacji interpersonalnych. Przygotowanie uczestnikow
do prezentowania wtasnych mozliwosci, umiejetnosci,
wiedzy.

Uczestnik pozna zasady komunikacji werbalnej
i niewerbalnej, nauczy sie prezentowac wtasne
mozliwosci, umiejetnosci i wiedze.

Wyktad, ¢wiczenia indywidualne,
praca w grupach, dyskusja.

3 dni
godz. 9 - 14

Dodatkowe informacje
dla uczestnika

Warto wzia¢ ze soba materiaty do pisania i kanapke.




