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Pielęgniarka – specjalista pielęgniarstwa 

kardiologicznego sprawuje opiekę nad pacjentem  

z chorobami serca i układu krążenia oraz w ostrych 

kardiologicznych stanach zagrożenia życia. 

Realizuje świadczenia pielęgnacyjne, 

diagnostyczne, lecznicze, rehabilitacyjne oraz 

profilaktyczne i promocji zdrowia. Swoją postawą 

osobistą i zawodową dba o prestiż i rangę zawodu.  

 

Zadania zawodowe: 

 opieka nad pacjentem objętym intensywnym 

nadzorem kardiologicznym, 

 nadzorowanie i opiekowanie się chorym  

w stanach nagłych i zagrożenia życia, 

 wykonanie i  interpretowanie zapisu 

elektrokardiograficznego, 

 monitorowanie, zaburzeń rytmu serca oraz 

podejmowanie czynności ratowniczych, 

 edukowanie pacjenta i rodziny w zakresie 

eliminacji czynników ryzyka chorób układu 

krążenia,  

 prowadzenie oceny jakości opieki 

pielęgniarskiej nad pacjentem kardiologicznym, 

 uczestniczenie w badaniach naukowych  

w dziedzinie pielęgniarstwa kardiologicznego 

(w przypadku zatrudnienia na uczelni lub 

instytucji naukowo-badawczej), 

 prowadzeniu zajęć dydaktycznych z zakresu 

pielęgniarstwa kardiologicznego w kształceniu 

podyplomowym pielęgniarek (po ukończeniu 

studiów pielęgniarskich II stopnia i uzyskaniu 

kwalifikacji pedagogicznych). 

 

Warunki podjęcia pracy w zawodzie: 

Do podjęcia pracy w zawodzie pielęgniarki – 

specjalisty pielęgniarstwa kardiologicznego 

wymagane jest posiadanie wykształcenia wyższego 

pierwszego stopnia oraz ukończenie lub odbywanie 

kursu kwalifikacyjnego bądź specjalizacji  

w dziedzinie pielęgniarstwa kardiologicznego. 

Placówki kształcące pielęgniarki to uniwersytety 

medyczne i inne uczelnie wyższe prowadzące 

kształcenie na kierunku pielęgniarstwo. Niezbędne 

jest też posiadanie prawa wykonywania zawodu 

wydawanego przez Okręgową Izbę Pielęgniarek  

i Położnych. System kształcenia pielęgniarek 

przewiduje edukację w ramach kursów 

kwalifikacyjnych i specjalizacji. Dodatkowym 

atutem przy zatrudnianiu pielęgniarki – specjalisty 

pielęgniarstwa nefrologicznego może być: 

 tytuł specjalisty w pokrewnej dziedzinie, 

 zaświadczenia potwierdzające ukończenie 

kursów kwalifikacyjnych w dziedzinach 

pokrewnych, 

 zaświadczenia potwierdzające ukończenie 

kursów specjalistycznych przydatnych  

w opiece nad pacjentami z chorobą nerek, np.: 

dializoterapia, wywiad i badania fizykalne, 

 tytuł magistra pielęgniarstwa.  

 

Wymagania psychofizyczne: 

Dla pracownika wykonującego zawód pielęgniarki 

– specjalisty pielęgniarstwa kardiologicznego 

ważne są:  

 sprawność układu kostno-stawowego, 

 koordynacja wzrokowo-ruchowa, dobra pamięć, 

 spostrzegawczość i umiejętność obserwacji, 

 szybki refleks i adekwatna reakcja, 

 logiczne myślenie, 

 empatia, 

 umiejętność podejmowania trafnych  

i szybkich decyzji, 

 zdolność pracy w zespole; 

 dokładność, sumienność, rzetelność, 

 odporność emocjonalna, 

 systematyczność, 

 kreatywne podejście do rozwiązywania 

problemów.  

 

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu: 

Przeciwwskazaniami do podjęcia pracy  

w zawodzie pielęgniarki – specjalisty 

pielęgniarstwa kardiologicznego są m.in.: 

 dysfunkcja kończyn szczególnie górnych, 

 zaburzenia psychiczne, 

 nosicielstwo chorób zakaźnych oraz 

pasożytniczych, 

 niesprawność narządu wzroku, której nie można 

skorygować okularami bądź soczewkami 

kontaktowymi, 

 niesprawność narządu słuchu niepodlegająca 

korekcie aparatem słuchowym, 

 choroby przewlekłe powodujące utratę 

przytomności. 

 

Możliwości i szanse zatrudnienia: 

Pielęgniarka – specjalista pielęgniarstwa 

kardiologicznego nefrologicznego wykonuje swoją 

pracę w salach szpitalnych, gabinetach 

zabiegowych, publicznych i niepublicznych 

placówek, takich jak szpitale  

z oddziałami kardiologii.  

Może: 

 zajmować samodzielne stanowisko 

związane z pielęgniarstwem, 

 koordynować pracę innych pielęgniarek na 

danym odcinku pracy, 

 pełnić funkcję pielęgniarki oddziałowej  

w danej komórce organizacyjnej, 

 jako pielęgniarka naczelna pełnić funkcję 

dyrektora ds. pielęgniarstwa w zakładach 

opieki zdrowotnej, 

 pełnić funkcję konsultanta wojewódzkiego 

w dziedzinie pielęgniarstwa 

kardiologicznego, 

 pełnić funkcję konsultanta krajowego  

w dziedzinie pielęgniarstwa 

kardiologicznego, 

 zarządzać Niepublicznym Zakładem Opieki 

Zdrowotnej. 


