Ksztalcenie

Centrum Nauki i Biznesu Zak
ul. Piotrkowska 278, 90-361 L.6dz
tel. (42) 683 44 12, 663 773 143
lodz@zak.edu.pl
www.lodz.zak.edu.pl

COSINUS

ul. Wélczanska 81, 90-515 L46dz
tel. (42) 632 52 20

tel. 798 40 10 50
lodz@cosinus.pl
pytania@cosinus.pl
www.cosinus.pl

SKK Szkoly Kursy Kariery

ul. Rewolucji 1905r. 65, 90-221 L.6dz
tel.791 499 600, 601 330 155
lodz@skk.pl

www.skk.pl

Instytut Medycyny Manualnej

Al. Wyszynskiego 25A, 94-004 L.6dzZ
tel. 502 677 898
gabinet@kregoslup-roll.pl
www.kregoslup-roll.pl

Policealna Szkola Medyczna
ul.Wilenska 53/55, 94-011 L6dz

tel. (42) 674 69 88
rekrutacja@szkolakosmetyczna.com.pl
szkola@szkolamedyczna.edu.pl
www.szkolakosmetyczna.com.pl

Wiecej informacji
0 zawodzie znajdziesz w:

—

Centrum Informacji

I Planowania Kariery Zawodowej:

w Lodzi:
ul. Wélczanska 49, 90-608 L.odz,
tel. (42) 66 30 255, 66 30 273

oraz oddzialach:

w Piotrkowie Trybunalskim:

ul. Wojska Polskiego 2,
97 - 300 Piotrkéw Trybunalski,
tel. (44) 649 60 87

w Sieradzu:
ul. 3 Maja 7, 98 - 200 Sieradz
tel. (43) 822 81 84, 822 81 86

w Skierniewicach:

ul. Senatorska 10, 96 - 100 Skierniewice
tel. (46) 833 39 74, 833 36 50
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Biomasazysta

Klasyfikacja Zawodow i Specjalnosci:323003

N /) g
https://www.biznesfinder.pl/poradnik/zdrowie-i-
opieka/jak-wyglada-i-na-czym-polega-biomasaz-
wszystko-co-warto-wiedziec-40582, dostep 15.01.2021

Wojewodzki Urzad Pracy w Lodzi
Centrum Informacji
i Planowania Kariery Zawodowej
Oddzial w Skierniewicach
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Biomasazysta wykonuje zabiegi masazu
energetycznego w  celu  relaksacyjnym,
profilaktycznym 1 poprawy ogoélnego stanu
zdrowia pacjenta, wykorzystujac w swojej
pracy naturalne metody terapii. Sferg dziatania
biomasazysty jest cialo cztowieka zar6wno od
strony  fizycznej jak i  energetycznej.
Biomasazysta, bazuje na wiedzy z zakresu
anatomii i  fizjologii oraz  medycyny
wschodniej, ustalajac  jednocze$nie jakim
zaburzeniom psychofizycznym podlega osoba
zglaszajaca si¢ do niego po pomoc. Wsrdd
swoich pacjentow propaguje réwniez zdrowy
tryb zycia (¢wiczenia fizyczne, oddechowe,
zasady odpowiedniego odzywiania 1 relaksacji)
dla poprawy stanu zdrowia i wzmocnienia sit
witalnych.

Zadania zawodowe:

e przygotowanie gabinetu zgodnie
z wymogami i przepisami BHP, sanitarno -
epidemiologicznymi, ochrony
przeciwpozarowej 1 ochrony $rodowiska,

e przygotowanie siebie poprzez oczyszczenie
I zharmonizowanie wtasnego biopola,

e przeprowadzenie z pacjentem wywiadu,
informowanie o  przeciwwskazaniach
do zabiegu i ewentualnych powiktaniach,

e dobranie odpowiedniej techniki biomasazu,
(np. masaz chinski punktowy, tybetanski,
shiatsu lub masaz na wyzszym poziomie
energetycznym np. czakramowy, astralny,
jednosci energetycznej lub aury (biopola),

e uzyskanie pisemnej zgody pacjenta na
proponowany zabieg,

o wlasciwe skorygowanie
energetycznych w organizmie,

zaburzen

e znormalizowanie krazenia energii
1 procesow fizjologicznych,

e Zlikwidowanie objawow stresu
1 przemeczenia,

o zrelaksowanie pacjenta i przywrocenie mu
wewnetrznego spokoju ,

e Zregenerowanie sil pacjenta.

Warunki podjecia pracy w zawodzie:

Do podjecia pracy w zawodzie biomasazysty
preferowane jest co najmniej wyksztalcenie
srednie oraz ukonczenie kursow 1 szkolen z
zakresu  biomasazu. Mimo, iz zawdd
biomasazysty nie jest zawodem medycznym
pomocne w jego wykonywaniu jest
wyksztatcenie o profilu medycznym lub
pokrewnym.  Atutami przy zatrudnianiu
biomasazysty jest takze posiadanie dyplomu
ukonczenia szkoty wyzszej np. Akademii
Wychowania Fizycznego ze specjalnoscia
rehabilitacji i/lub fizjoterapii poszerzone o kurs
biomasazu, a takze prawa jazdy kategorii B.

Wymagania psychofizyczne:

Najwazniejsza cechg w tym zawodzie jest
ponadprzecigtna  zdolnos¢  do  odbioru
bioenergii. Inne niezb¢dne cechy biomasazysty
to komunikatywnos$¢ 1 tatwos¢ nawigzywania
kontaktéw, a takze zdolno$§¢ wczuwania si¢ i
odgadywania probleméw innych, co pomaga w
kontakcie z pacjentami, ktdrzy nie zawsze chca
albo umieja okresli¢, co im dolega. Ponadto od
biomasazysty wymagana jest umiejetnos¢
panowania nad wlasnymi emocjami 1
samokontrola oraz wytrwatos¢ i cierpliwos¢. W
zawodzie tym niezbedne sg rowniez takie cechy

jak: spostrzegawczosc, umiejetnosé
podejmowania szybkich i trafnych decyzji w
sytuacjach stresowych oraz  zdolnos¢
przekonywania. Przydatne sa takze
zainteresowania takimi dziedzinami wiedzy jak
biologia, medycyna konwencjonalna
i niekonwencjonalna oraz psychologia.

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu:

Przeciwskazaniem do wykonywania zawodu
biomasazysty sg zaburzenia  sprawnosci
konczyn dolnych 1 gornych, koordynacji
wzrokowo-ruchowej, choroby uktadu krazenia,
nosicielstwo choréb zakaznych oraz zaburzenia
nerwicowe .

Mozliwosei | Szanse zatrudnienia:

Biomasazysta moze pracowa¢ w salonach
masazu, gabinetach  naturalnych  metod
leczenia, sanatoriach, osrodkach SPA, klubach
fitness, gabinetach i salonach odnowy
biologicznej, gabinetach rehabilitacji,
przychodniach  ogdlnych, specjalistycznych
placowkach ~ medycznych,  przychodniach
leczenia bolu, osrodkach sportow sitowych,
domach pomocy spotecznej, hospicjach. Moze
rébwniez pracowaé jako instruktor praktycznej
nauki zawodu oraz jako wykladowca kursow
branzowych lub otworzy¢ wilasng dziatalnosé
gospodarczg.



