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Kaskader to osoba, ktora jako dubler wykonuje
w filmach lub przedstawieniach teatralnych
niebezpieczne sceny, takie jak: wypadkKi
samochodowe, sceny walki, upadki z duzych
wysokos$ci, palenie si¢, topienie si¢, ewolucje
konne, motocyklowe itp. Kaskader moze
w pewnych sytuacjach wykonywa¢ samodzielne
zadania aktorskie, z ktoérymi zwigzane jest
pewne ryzyko i niebezpieczenstwo. Kaskader
pracuje pod okiem koordynatora kaskaderow.
Praca kaskadera to szereg wyrzeczen 1 lata
cigzkiego treningu, podbudowanego wysoka
motywacjag oraz checig zrobienia czego$
niezwyktego. Jest to praca niezwykle
wymagajaca, zawod o podwyzszonym ryzyku,
wykorzystujacy w swej dziedzinie sporty
ekstremalne, balansujace na granicy zycia
1 $mierci.

Zadania zawodowe:

e zastepowanie aktora w scenach, w ktorych
ten nie poradzi sobie z powodu mniejszej
sprawno$ci  fizycznej lub ze wzgledu
na niebezpieczenstwo odniesienia jakiego$
urazu,

e zapewnienie bezpiecznych ~ warunkow
wykonywania pracy oraz dbanie
0 bezpieczenstwo swoje oraz pozostalych
0soOb na planie.

Warunki podjecia pracy w zawodzie:

Kaskaderem moze zosta¢ kazda zdrowa osoba,
ktora ma bardzo dobra kondycje 1 ukonczone
18 lat. W zawodzie kaskader filmowy nie sa
wymagane formalne kwalifikacje i uprawnienia
zawodowe. Uprawnianic roznego rodzaju
sportdow, moze by¢ poczatkiem nabywania

umiejetnosci niezbednych podczas
wykonywania zawodu  kaskadera.  Wielu
kaskaderow to absolwenci Akademii

Wychowania Fizycznego. Jednak ukonczenie
powyzszych studidw nie jest wystarczajace.
Przydatne jest ukonczenie kursow:

e nurkowania,

e jazdy konnej,

e spadochronowych,

e strzeleckich,

e roznego rodzaju sztuk walki

o akrobatyki sportowej

e specjalnosciach cyrkowych itp.

Ponadto  istnieje = mozliwos¢  ukonczenia
szkolenia w zakresie technik kaskaderskich,
w  funkcjonujacej szkole  kaskaderow
filmowych. Kaskader powinien mie¢ prawo
jazdy (im wyzsze] kategorii, tym lepiej).
Dodatkowo znajomos¢ jezyka obcego zwigksza
mozliwos$ci zatrudnienia przy realizacji filmow
zagranicznych.

Wymagania psychofizyczne:

e wysoka sprawno$¢ fizyczna 1 odpornosé
psychiczna,

e rzetelno$¢ w pracy i che¢ samodoskonalenia

e wszechstronno$¢ w wielu dyscyplinach,

e odpowiedzialnos¢,

e umiejetno$¢ pracy w grupie,

e punktualnos$¢, systematycznos$é,

e odwaga i hart ducha,

e pelna kontrola umystu nad ciatem,

e umiejetnos$¢ kontrolowania strachu.

Przeciwwskazania do wykonywania zawodu:

¢ niska odporno$¢ psychiczna,
e staba kondycja fizyczna.

Mozliwosci i szanse zatrudnienia:

W Polsce nie ma zbyt wiele mozliwosci
zatrudnienia dla kaskaderow. Przyczynia si¢
do tego niewielka produkcja nowych filmow,
a poza nimi kaskaderzy w naszym kraju
sa wcigz wykorzystywani bardzo rzadko.
Dlatego kaskaderow jest niewielu, a rezyserzy
i kierownicy produkcji korzystajg najczesciej
ze sprawdzonych grup. Kaskaderzy mogg takze
produkowaé¢ wiasne przedsiewziecia, jednak
ze wzgledu na wysokie koszty takich
przedstawien kaskaderskich jest w naszym kraju
niewiele.



