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URZAD PRACY

Lubuskie ‘

HARMONOGRAM DZIALAN
CENTRUM INTEGRACJI CUDZOZIEMCOW ZIELONA GORA

Plac Matejki 19/5a (| pietro) Zielona Géra

LIPIEC 2025

Wojewddzki Urzad Pracy
w Zielonej Gorze

ul.Wyspiarnskiego 15, 65-036 Zielona Goéra
tel. +48/68 456 56 10, +48 573 446 415,
wup@wup.zgora.pl, www.wup.zgora.pl,
adres skrytki ePUAP: /WUPZG/SkrytkaESP
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DATA

DZIALANIE

01.07.2025 - 06.07.2025

Godziny otwarcia
Centrum Integracji Cudzoziemcéw
Zielona Goéra dla Klientow:

e wtorek: 8-16

Sroda: 8-18
czwartek: 8-16
pigtek: 8-16

sobota: nieczynne
niedziela: nieczynne

Ustugi asystentéw pierwszego kontaktu: legalizacja pobytu i
pracy, adaptacja w wojewoédztwie lubuskim i Polsce, pomoc przy
wypetnianiu dokumentéw /codziennie/

Doradztwo zawodowe codziennie, zgodnie ze zgtoszonymi
potrzebami.

Spotkanie integracyjne:
- rekreacyjne.
e ,Joga pod drzewami .”Zajecie sportowe z elementami
jogi. 01.07.2025/14:30 — 16:30 /wtorek/
e DKC. Poznamy sie.02.07.2025/11:00-13:00/$roda/
e Praca z gipsem. Dla dzieci. 03.07.2025 /13:00 —
17:00/czwartek/
e DKC. Moja rodzina i dom. 04.07.2025/11:00-
13:00/pigtek/
e Warsztat z Malowania kropeczkami w technice
Puentylizmu.05.07.2025/12:00 — 15:30/sobota/

07.07.2025 — 13.07.2025

Godziny otwarcia
Centrum Integracji Cudzoziemcéw
Zielona Goéra dla Klientow:

e poniedziatek: 8-16
wtorek: 8-16

sroda: 8-18
czwartek: 8-16
piagtek: 8-16

sobota: 9-14
niedziela: nieczynne

Ustugi asystentow pierwszego kontaktu: legalizacja pobytu i
pracy, adaptacja w wojewoédztwie lubuskim i Polsce, pomoc przy
wypetnianiu dokumentéw /codziennie/

Doradztwo zawodowe codziennie, zgodnie ze zgtoszonymi
potrzebami.

Doradztwo zawodowe grupowe:
e Blok 11/12.07.2025/9-15/sobota

Spotkanie integracyjne:

e Ochla. Dawna wie$ w szkicach architektury ludowe;j.
08.07.2025/12:00 — 16:30/wtorek/

e DKC. Kolory i ksztatty wokét nas. 09.07.2025/12:00-
14:00/ sroda/

e Wizyta kulturoznawcza — Biblioteka w
Zaganiu.10.07.2025/10:00-18.30/czwartek/

e Moje emocje i uczucia.11.07.2025 /12:00-14:00/piatek/

14.07.2025 - 20.07.2025

Godziny otwarcia
Centrum Integracji Cudzoziemcéw
Zielona Goéra dla Klientow:

e poniedziatek: 8-16
e wtorek: 8-16

e Sroda: 8-18

e czwartek: 8-16

Ustugi asystentow pierwszego kontaktu: legalizacja pobytu i
pracy, adaptacja w wojewoédztwie lubuskim i Polsce, pomoc przy
wypetnianiu dokumentéw /codziennie/

Doradztwo zawodowe codziennie, zgodnie ze zgtoszonymi
potrzebami.

Spotkanie integracyjne- rekreacyjne:

Fundusze Europejskie
dla Lubuskiego

Rzeczpospolita

- Polska
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e pigtek: 8-16
e sobota: nieczynne
e niedziela: nieczynne

e Zajecie kulturoznawczo — artystyczne. Namaluj swoje
ulubione drzewo. 14.07.2025/11:00-14:00/poniedziatek/

e DKC. Zwierzeta domowe i dzikie.16.07.2025/12:00-
14:00/$roda/

e DKC. Sciezka edukacyjna — Dolina
Odry/18.07.2025/09:30-15:30/pigtek/

21.07.2025 — 27.07.2025

Godziny otwarcia
Centrum Integracji Cudzoziemcéw
Zielona Goéra dla Klientow:
e poniedziatek: nieczynne
wtorek: 8-16
Sroda: 8-18
czwartek: 8-16
pigtek: 8-16
sobota: 9-13
niedziela: nieczynne

Ustugi

asystentow pierwszego kontaktu: legalizacja pobytu i pracy,
adaptacja w wojewoédztwie lubuskim i Polsce, pomoc przy
wypetnianiu dokumentéw /codziennie/

Konsultacje indywidualne: 26.07.2025/9-14/sobota

Doradztwo zawodowe:
Doradztwo zawodowe codziennie, zgodnie ze zgtoszonymi
potrzebami.

Doradztwo zawodowe grupowe: Blok 1/26.07.2025/9-15/sobota

Spotkanie integracyjne:
e Sciezka edukacyjna zasad ruchu drogowego w policji.
(dla dzieci)21.07.2025/11:00-13:00/poniedziatek/
e DKC. Ciato i zdrowie. 22.07.2025/12:00-14:00/$roda/
e DKC. W Swiecie bajek — spotkanie w Parku
Ges$nika.23.07.2025/13:30-15:30/sroda/

e Spotkanie adaptacyjne:25.07.2025/10:00-16:00/piagtek/

28.07.2025 — 31.07.2025

Godziny otwarcia
Centrum Integracji Cudzoziemcéw
Zielona Géra dla Klientéw:

e poniedziatek: 8-16

e wtorek: 8-16

e $roda: 8-18

e czwartek: 8-16

Ustugi asystentow pierwszego kontaktu: legalizacja pobytu i
pracy, adaptacja w wojewddztwie lubuskim i Polsce, pomoc przy
wypetnianiu dokumentéw /codziennie/

Doradztwo zawodowe:
Doradztwo zawodowe codziennie, zgodnie ze zgtoszonymi
potrzebami.

Spotkanie integracyjne:
e DKC. Gry planszowe i rozwéj motoryczny.
29.07.2025/12:00-14:00/wtorek/
e  Poryrokuipogoda. 30.07.2025/12:00-14:00/$roda/
e DKC Zakonczenie — Moje portfolio/31.07.2025/12:00-
14:00/czwartek/




