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Przygotowanie zawodowe dorosłych dla 
bezrobotnych
Przygotowanie zawodowe dorosłych jest formą aktywizacji przeznaczoną do realizacji przede wszystkim 
u pracodawcy, według programu obejmującego nabywanie umiejętności praktycznych i wiedzy 
teoretycznej.  Kończy się egzaminem. 

Na naukę umiejętności praktycznych u pracodawcy przeznacza się co najmniej 80% czasu, 20% czasu to 
nauka teorii, która może odbywać się u pracodawcy lub w instytucji szkoleniowej. Uczestnik otrzymuje 
stypendium w wysokości 120% zasiłku dla bezrobotnych. 

Przygotowanie zawodowe dorosłych odbywa się w dwóch formach:

krótszej - przyuczenie do pracy dorosłych, które umożliwia zdobycie umiejętności lub wybranych 
kwalifikacji zawodowych i kończy się egzaminem sprawdzającym przeprowadzonym przez komisję 
egzaminacyjną izby rzemieślniczej, instytucję szkoleniową wpisaną do rejestru instytucji 
szkoleniowych lub inną instytucję uprawnioną do przeprowadzania egzaminów wskazaną przez 
powiatowy urząd pracy.
dłuższej - praktyczna nauka zawodu dorosłych, która umożliwia uzyskanie zawodu i kończy się 
egzaminem przeprowadzanym przez okręgową komisję egzaminacyjną w systemie oświaty lub 
egzaminem czeladniczym przeprowadzanym przez komisje izb rzemieślniczych.

Uczestnictwo w przygotowaniu zawodowym dorosłych umożliwia zdobycie nowego zawodu, 
pojedynczych kwalifikacji zawodowych lub umiejętności zawodowych. 
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